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猿
橋
小
学
校
　

　
 
⾼
齢
者
疑
似
体
験

　
　
　
　
　
　
、
猿
橋
小
学
校
４

年
生
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
、
高
齢

者
疑
似
体
験
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
体
験
は
、
高
齢
に
な
る
こ

と
で
生
じ
る
身
体
の
変
化
や
不
安

な
気
持
ち
を
実
際
に
感
じ
る
こ
と

で
、
高
齢
者
の
立
場
を
理
解
し
、

思
い
や
り
の
心
や
支
え
合
い
の
意

識
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
日
常
生
活
の
中
で
自
分

に
で
き
る
配
慮
や
声
か
け
に
つ
い

て
考
え
る
き
っ
か
け
づ
く
り
で
も

あ
り
ま
す
。

　
当
日
は
豆
を
⽫
か
ら
別
の
⽫
へ

移
し
替
え
る
︑
新
聞
を
読
む
︑

「
そ
の
一
歩
を
︑
い
っ
し
ょ
に
感
じ
る
︒
﹂

福祉教育の取り組み
― 体験と学びから育む思いやりの心 ―

　大月市社会福祉協議会では、市内小学校と連携し、体験を通した福祉教育を推進しています。

子どもたちが実際に「感じる」「考える」ことを大切にし、相手の立場に立つ心を育むことを目

的としています。

階
段
を
上
り
下
り
す
る
な
ど
の
体

験
を
通
し
て
、
高
齢
に
な
る
と
感

じ
る
「
見
え
に
く
さ
」
や
「
動
か

し
に
く
さ
」
を
体
感
し
ま
し
た
。

　
児
童
か
ら
は
「
誰
か
に
支
え
て

も
ら
う
と
安
心
し
た
」「
声
か
け

が
大
事
だ
と
分
か
っ
た
」「
お
じ

い
ち
ゃ
ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
や

さ
し
く
し
た
い
」

と
い
っ
た
声
も
聞
か
れ
、
高
齢
者

へ
の
思
い
や
り
を
考
え
る
き
っ
か

け
と
な
る
学
び
の
時
間
に
な
り
ま

し
た
。

　
私
た
ち
の
地
域
に
は
、
多
く
の

高
齢
者
の
方
が
暮
ら
し
て
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
、
ま
ち
の
中
で
ゆ
っ

く
り
歩
い
て
い
る
方
を
見
か
け
た

と
き
、
ど
の
よ
う
な
声
を
か
け
ま

す
か
。

　
ほ
ん
の
一
言
の
思
い
や
り
が
、

大
き
な
安
心
に
つ
な
が
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　
⼦
ど
も
た
ち
の
学
び
を
き
っ
か

け
に
︑
地
域
全
体
で
﹁
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り
﹂
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
︒

豆を⽫から別の⽫に移し替えている様⼦

階段を上り下りしている様子
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七
保
小
学
校
 
⼿
話
体
験

「手で伝える、心のことば。」

な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
楽
し
み
な
が

ら
学
び
、
聞
こ
え
な
い
・
聞
こ

え
に
く
い
方
の
生
活
や
工
夫
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
る
貴
重
な

時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
私
た
ち
は
普
段
、
音
や
声
に

頼
っ
て
生
活
し
て
い
ま
す
。

　
も
し
、
声
が
届
か
な
か
っ
た

ら
。
も
し
、
周
囲
の
音
が
聞
こ

え
な
か
っ
た
ら
。
そ
の
と
き
、

ど
の
よ
う
に
思
い
を
伝
え
合
え

ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
。
少
し
ゆ

っ
く
り
話
す
こ
と
、
相
手
の
表

情
を
見
る
こ
と
、
身
ぶ
り
や
筆

談
を
活
用
す
る
こ
と
。

　
ほ
ん
の
少
し
の
工
夫
と
心
配

り
が
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地

域
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
⼦
ど
も
た
ち
の
学
び
を
き
っ

か
け
に
︑
私
た
ち
⼀
⼈
ひ
と
り

が
﹁
伝
え
合
う
﹂
こ
と
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
︒

福
祉
教
育
が
め
ざ
す
も
の

　
　
　
　
　
　
、
七
保
小
学
校

に
て
、
３
、
４
、
５
年
生
を
対

象
に
手
話
体
験
を
実
施
し
ま
し

た
。

　
こ
の
学
習
は
、
聴
覚
障
害
の

あ
る
方
の
生
活
や
思
い
を
知
る

こ
と
で
、
見
え
に
く
い
不
便
さ

や
工
夫
へ
の
理
解
を
深
め
、
互

い
に
支
え
合
う
意
識
を
育
む
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、「
伝
え
る
」「
伝
わ
る
」
と

は
ど
う
い
う
こ
と
か
を
考
え
る

機
会
と
す
る
こ
と
も
大
切
な
ね

ら
い
で
す
。

講
師
に
山
梨
県
聴
覚
障
害
者
協

会
の
仁
科
加
代
子
氏
、
手
話
通

訳
士
の
白
壁
由
里
子
氏
を
お
迎

え
し
、
当
日
は
、

・
手
話
で
の
簡
単
な
あ
い
さ
つ

・
聴
覚
障
害
者
の
生
活
に
ま
つ

わ
る
ク
イ
ズ

・
新
聞
の
テ
レ
ビ
欄
に
あ
る

「
字
幕
」「
解
説
」
付
き
番
組
の

マ
ー
ク
を
実
際
に
探
し
て
み
る

体
験

・
聴
覚
障
害
者
が
利
用
す
る
⽬

覚
ま
し
・
⾃
分
の
名
前
を
⼿
話

で
表
現
す
る
体
験
時
計
の
体
験

　
福
祉
教
育
は
、
特
別
な
誰
か

の
た
め
の
学
び
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
地
域
の
中
で
共
に
生
き
る

一
人
ひ
と
り
が
、
相
手
を
理
解

し
、
自
然
に
手
を
差
し
伸
べ
ら

れ
る
社
会
を
つ
く
る
た
め
の
学

び
で
す
。

　
大
月
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
今
後
も
学
校
や
地
域
と
連

携
し
、
体
験
を
重
視
し
た
福
祉

教
育
を
継
続
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　
⼦
ど
も
た
ち
の
気
づ
き
が
︑

や
が
て
地
域
全
体
の
や
さ
し
さ

へ
と
広
が
っ
て
い
く
こ
と
を
願

っ
て
い
ま
す
︒

手話でこんにちはをしている様⼦

新聞から字幕のマークを

探している様子

自分の名前を⼿話で紹介している様⼦
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シニアクラブ通信

大月市シニア大学サークル紹介

歌声でつながる、シニアの青春

　シニア大学コーラス部は、平成１８年に発足し、今年度

２２年目を迎えます。発足当初より佐々木加代子先生と高

島千香先生にご指導いただいております。

　毎週行われる練習は、先ず、背筋を伸ばし、腹の底から

声を出し身体と心を開放します。そして、両先生の熱心な

ご指導で、声を合わせ、気持ちを合わせる合唱の喜び、楽

しみを知り、皆、かけがえのないひとときを過ごしており

ます。

　大月市の音楽連盟に所属し、練習の目標としている発

表、いわゆる本番は１１月に行われる市の音楽祭、３月の

老大祭です。その日、部員はステージでシニア大学の学生

として歌える幸せを精一杯表現しています。この活動が私

たちの認知症を恐れない若さの秘訣です。

　是非、お仲間が増えてくれたらいいなと思っています。

コーラス部

Senior Club Newsletter

　シニア大学で活動している現在活動しているサークルを毎号紹介させていただきます。一緒に活動してみた

いと思いましたら、気軽にお声掛けください。シニア大学事務局（社会福祉協議会内）　電話23-2001

２０年超のご指導と仲間の声－短歌が紡ぐ豊かな時間

　大月市シニア大学短歌部は、７名で和やかに活動してい

ます。最高齢９４歳の方も毎回作品を寄せられ、意見交換

にも積極的で、学ぶ姿勢に皆が励まされています。

　指導は大月市文化協会参与の花田規矩男先生。２０数年

にわたり講師を務められ、毎回９０分を立ち通りでご指導

くださいます。

　作品は事前に先生へFaxで送り、当日は添削をもとに学

び合います。題詠と自由詠の２首を持ち寄り、互いの思い

や景色を３１語に託して語り合う時間は、何ものにも替え

難い充実のひと時です。筆記用具と紙があれば、どなたで

も今日から短歌を始められます。ぜひ、見学にいらしてく

ださい。

「床を出て　朝湯に浸かる　ひとときに　

　　　　　　　　　　　　雪音しずか　春を呼びたり」

短歌部
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令和７年度東部地域高齢者作品展

　２月２４日～２６日に総合福祉センター６階で東部地域

高齢者作品展を開催しました。

　この作品展は山梨県シルバー作品展の選考会を兼ねて、

東部地域（大月市、都留市、上野原市、小菅村、丹波山村）

の共催で毎年開催されています。

　今年度も数多くの素晴らしい作品を出品していただき、

盛大に開催することができました。

　大月市からは５１名５８作品が出品され、１４作品が優

秀賞に選ばれました。その内、日本画４作品、書４作品、

工芸２作品、写真１作品は６月に行われる「山梨県シルバ

ー作品展」に出品されます。

　出品された皆様、当日観覧にお越しいただいた皆様、あ

りがとうございました。

第５６期大月市シニア大学修了式・第２０回老大祭

　３月１８日、市民会館において大月市シニア大学では第

５６期シニア大学修了式並びに第２０回老大祭を開催しま

した。

　修了式では、修了生２４５名に小林信保学長よりあいさ

つをいただき、９０歳以上の学生１９名に賞状や記念品を

授与していただきました。

　修了式終了後はシニア大学生の一年間の成果を披露する

場として老大祭を開催しました。

　コーラス部や舞踊部などの発表部門では9サークルが市民

会館大ホールにて日ごろの成果を出し切って、素晴らしい

発表していただきました。

　また、華道部や書道部など１０サークルは展示部門とし

てギャラリー等で１年間の成果を展示、披露していただき

ました。

　学生同士、成果をたたえ合いながら盛大のうちに終わる

ことができました。大月市シニア大学では令和８年度の学

生も随時募集しています。

　興味を持たれた方は是非ご連絡ください。
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令和７年度募金総額

¥5,879,200
・笹子地区　　209,500円
・初狩地区　　360,000円
・真木地区　　343,000円
・大月地区　　909,500円
・賑岡地区　　663,770円
・七保地区　　560,800円
・瀬戸地区　　206,000円
・猿橋地区　1,063,000円
・富浜地区　　835,000円
・梁川地区　　222,000円
・事務局　　　506,130円

赤い羽根共同募金へのご協力ありがとうございました


「自分の町を良くするしくみ」をスローガンに令和７年度赤い羽根共同募金を実施しました。
 令和７年度も地区社会福祉協議会（自治会、各世帯）を中心として企業、団体、学校、保育園、幼
稚園等や個人の方々のご協力いただきました。
　共同募金運動にご協力いただきましたすべての皆様に深く感謝申し上げます。
 令和７年度にご協力いただいた募金は、令和７年度の事業に配分され、地域の老人憩いの家（集会
所）整備、ボランティア活動への支援、ふれあい・いきいきサロン等の事業費として充てられます。
　ご協力、ありがとうございました。

令和７年度団体・個人及び企業からの
募金実績額（事務局受付分）

¥397,322

大月市立猿橋小学校／大月市立鳥沢小学校／大月市立猿橋
中学校大月キリスト幼稚園／とりさわ認定こども園／大月
保育園／真木保育園／車いすレクダンス協会大月支部／令
和にこにこ園／総合福祉センター窓口／大月市役所窓口／
大月市立中央病院窓口／大月市民生委員児童委員協議会／
大月市役所職員一同／大月市立中央病院職員一同／大月消
防署本部一同／大月市社会福祉協議会職員一同 （敬称略・
順不同）

令和７年度街頭募金・
自動販売機募金実績額

¥86,957
 ※街頭募金は大月駅、猿橋
駅、鳥沢駅、公正屋猿橋店
にて実施
 ※自動販売機（ハートフ
ル、ダイドードリンコ福祉
募金）

令和７年度団体・企業等募金箱
設置協力における実績額

¥86,615

●真木地区：清水商事／野崎商店／和泉屋商店／大月の星
の駅／たつみや米店／田中屋／大月警察署
●大月地区：㈲コタカ電化／デイリーヤマザキ大月桂川店
／はちすか整形外科クリニック／遠藤歯科医院／山梨スポ
ーツ㈱／進士歯科医院／都留信用組合大月支店／立正堂／
すずき整形外科医院／岡歯科医院／居酒屋いけがわ／かあ
ちゃん／うづき／古民家麺所かつら／森屋鮨／スナック里
枝／小林青果／濱野屋ティートラスト／月カフェ／大月市
観光協会／稚枝子おおつきクリニック／㈱カメラのいとう
／山本歯科医院／広明堂薬局／白川花店／イトウ理美容室
／大月商店街協同組合／ローソン大月一丁目店／富士厚生
クリニック／堀田医院／シライ矯正歯科クリニック／布施
歯科医院／㈱柳屋商店／そば処大和／干潟歯科医院／吉田
屋手打ちうどん店／岩崎石油／セントケア山梨㈱大月／㈱
誠実堂／安留薬局／佐藤歯科クリニック／㈱花咲カントリ
ークラブ／㈲スナックＶ／魚民／庄や
●賑岡地区：福祉工房／賑岡診療所／社会福祉法人山の都
福祉会／タイムリー（敬称略・順不同）
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令和７年度団体・個人及び企業からの募金総額

¥1,418,000

●笹子地区：㈱アマノ樹工／笹一酒造㈱／㈱みどりや／東鉄工業㈱／天野工業㈱／㈲三興製作所／日
本道路建装㈱／コンパニー㈱／大月バイオマス発電㈱／和建機械産業㈱／㈲東林業／㈱三吉
●初狩地区：甲州砕石㈱/大月精工㈱／㈱ナイトー建商／小林工業㈱／㈲小林石材加工店／㈲神戸電
工／㈲アマノオートサービス／光電子㈲/セブンイレブン大月初狩店／医療法人陽明会初狩クリニック
／花田医院／富士ボディー／㈲甲州運輸／小林ホーム企画㈱／共立建設㈱／ローソン大月下初狩店／
大一木材㈱／小林自動車整備工場／㈱ユーキ／市村酸素㈱山梨営業所/大勝／徳々市場／JAクレイン
大月支店／特別養護老人ホーム志仁也／特別養護老人ホーム山美家／小笠原設備㈲
●真木地区：㈲クリオ建設／㈲清水商事／たつみや米店／㈱田中屋／マサキトーヨー住器㈱／大月富
士見苑／野崎酒店／和泉屋商店／星野建設㈱/(株)七海
●大月地区：㈱花咲カントリー倶楽部／㈱誠実堂／安留薬局／布施歯科医院／堀田医院／広明堂薬局
／白川花店／星野税理士事務所／㈱渡辺商店／(同)塩沢分店／濱野屋ティートラスト㈲／古民家麺処
かつら／森屋鮨／稚枝子おおつきクリニック／進士歯科医院／都留信用組合大月支店／遠藤歯科医院
／㈲山口商事／岡歯科医院／㈲コタカ電化／すずき整形外科クリニック／干潟歯科医院／小林青果／
エース警備／㈱まもかーる大月店／㈲大都留清掃社／ソウマ工業㈱／佐藤歯科クリニック／月カフェ/
吉田屋手打ちうどん店／渡辺康一郎税理士事務所／大月トラベルセンター／吉角美容院／㈲岩崎石油
／ローソン大月一丁目店／イトウ理美容室／吉村商店／建部商店／プレゾーン小宮／㈱シマダ／愛眼
堂大月店／カフェ＆ギャラリー亜徒里絵／みのた博石堂／ヨネヤ時計眼鏡店／おおつき堂／いしかわ
靴店／シライ矯正歯科クリニック／庄や大月店／㈱柳屋商店／水下ベニア／鈴木雅夫税理士事務所/
八仙/大橋屋/山本歯科医院
●賑岡地区：㈱龍美建設／㈱平井製作所／シミズ光機㈱／㈱ナガオカ精機／卯月林業／賑岡診療所／
㈱ＷＩＺnet／㈲八光社／社会福祉法人山の都福祉会／福祉工房
●七保地区：池川工業㈲／㈲村山製作所／㈲西室運送／㈲西幸工業／棚本化成／エモスト㈱／㈲奥脇
管工／山陽精工㈱／医療法人小泉歯科医院／㈲大栄／㈲関本製作所／甲陽産業㈱／㈲ソウマ／藤本樹
脂工業／小林商店／カーリレイションZERO／奈良子釣りセンター／㈲奥秋左官店／デイサービス事
業所ゆうゆう
●瀬戸地区：美容室陽だまり／坂瀬工業㈲／KEISEN／井上板金／すぎた美容室／富美屋商店／タイ
ヤ館／星野精密／㈲藤美塗装
●猿橋地区：正栄産業㈱／津田ヤ工務店／㈱小林電機／㈱桑原組／㈲内野石材店／㈱和田電業社／藤
本医院／山陽精工㈱／㈱中央浄化槽管理センター／日本ステンレス工業㈱／共立診療所さるはし／㈲
萱沼製作所／㈲奈良製作所／下の水石油㈱大月給油所／佐藤葬祭㈱／トータルプランM／佐野石材店
／㈱秋山電機／㈲メイトハウス／黒田医院／ワタナベ自動車整備工場／㈱サン・ワールド／杉本新聞
店／JAクレイン猿橋支店／一松食堂／花田モータース㈱／わたなべクリニック／酒の大布屋／㈲クリ
ーニングベル／幡野屋／長谷部酒店／㈲大月タクシー／志村鉄工所㈲／㈲大月タクシー／㈱萱沼商事
／はねぎ／梅沢薬局／大月クレー射撃場／令和にこにこ園／坂本歯科医院
●富浜地区：ストラスク（株）／水越自動車／中央産業㈱／㈱横田製作所／富浜精工／畠山つり具店
／福地八幡神社／㈲ギコウ製作所／浜田屋食堂／御菓子処いろはや／JAクレインとみはま支店／セブ
ンイレブン大月鳥沢店／喜楽食堂／三栄工業㈱／㈱藤本工業／㈱堀江製作所／オックスジャッキ㈱大
月工場／三協オイルレス工業㈱／西忠産資工業㈱／藤本新聞店／大月衛生社㈲／大中精機製作所㈲／
正栄産業／㈱小俣製作所／NPOおおつきビレッジ／岩崎歯科医院/中田民雄/藤本孝明/解氏工芸貿易/
ローソン大月富浜店/ベーカリーボッコ
●梁川地区：㈲アンビックス／甘利建設工業㈲／やながわ亭／㈲志村デザイン事務所/萩原近作
（敬称略・順不同）
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　大月市障がい者福祉の会では、障がいについて理解を深めてもら
うことを目的に「ふれあい講演会」を行っています。
　今年は、障がい者に係る成年後見制度のお話しで、講師に司法書
士・看護師の中村育美氏をお迎えしました。親亡き後、障害のある
家族へのお金の残し方、管理方法や使い方など具体的な実例や今ど
うしておくべきか、何を準備しておくのかをご講演いただきまし
た。障がい者福祉の会の会員やご家族をはじめ、福祉関係者の皆さ
ん、富士東部圏域から多く参加者があり、身近に必要性を感じる
方々から意見や質問が聞かれました。
　講師ご自身も障がい者の兄弟をもたれる「きょうだい児」であっ
たことから、家族間で行ってきた経験談をお話しくださり、後見に
ついて深く学ぶことができました。成年後見制度の話は何度きいて
も難しいとの声があるので、今年度も再度講演をお願いし、親亡き
後の財産管理のために必要なこと、家族間で話し合っていくべきこ
と等を深くお聞きする計画を立てています。
　参加を希望される方は、いつでも大月市社協へご連絡ください。
お待ちしております。

障がい者理解普及啓発活～親もきょうだいも障がいのあ

る子どももみんなが幸せになる財産の遺し方、使い方～

「つながる想い、ひろがる笑顔。」

障がい者福祉の会通信
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今後の予定
〇令和８年度総会　4/19（日）１０時から１１時（講演：自分の身を守る防災減災１１時～）
〇社会見学　6/7（日）８時～１７時頃　行先：三島・沼津方面（申込書は総会時に配布・説明）

　大月市社会福祉協議会では、大月市内の障がい児者等との交流の
場として「ぐー・ちょき・ぱー」を開催しています。
　４回目・５回目は、今年も1/18と3/6に「eスポーツ体験」を行い
ました。
　講師に大月eスポーツクラブの皆さんをお迎えし、「太鼓の達人」
「ボウリングゲーム」「マリオカート」等、色々なゲームを体験しま
した。
　参加者からは「あいかわらず難しいわ～でも楽しかった」「ストレ
ス解消！すっきりするね♬」と充実した時間を過ごせたとの感想が
きかれました。
　また、９月には大会を開催するとのことで、参加エントリーでき
るよう練習していきましょうとのお声かけもありました。
　「ぐー・ちょき・ぱー」は、これからも皆さんか楽しめるように、
様々な内容を計画いたしますので、多くの方のご参加をお待ちして
おります。興味のある方は、ご連絡ください♪

障がい者社会参加交流事業「ぐー・ちょき・ぱー」

次回：令和８年５月１７日（日）半日バス遠足　９時～１２時半
　　　　　　　　　　　　　　　行先：富士山５合目（予定）

ふれあい講演会の様子

随時、会員募集をしています。ご連絡お待ちしております。

昨年の総会の様子

eスポーツ体験の様子



回数 開催日 曜日 開催時間 場
所 内
容

1 令和8年4月14日 火 13：30〜15：00 福祉センター３階
食堂 認知症の基礎知識と対応方法

2 令和8年5月12日 火 13：30〜14：30 福祉センター３階
食堂 オーラルフレイル予防

3 令和8年6月9日 水 13：30〜14：30
福祉センター
６階
多目
的ホール

ヨガ〜身体を動かしてリフレッシュ！

寄附金

紅富士太鼓　16,309円／大月市ダンス愛好会　5,000円／サロン強瀬　17,633円

ペットボトルキャップ・使用済み切手・牛乳パック・ベルマーク・プルタブ・アルミ缶・ポケットティッシュな

ど

佐々木幸三/若菜行雄/里卯三郎/若菜和雄/佐々木實/サロンくろのた/小俣千代子/村上和雄/いきいきサロンかつら/

小俣直樹/渡辺貞江/大中精機製作所/お茶の会峰沢/木馬の会/林博之/小俣一廣/高月サロン/小宮山香/無辺寺/坂本

積子/大月短期大学/ネクスコ中日本/シゲパワー/程原久子/田中加代子/小俣徳平/水越繁子/藤本敬子/大石豊/大月

カントリークラブ/大月桃太郎連絡会議/山田勝美/井上修一/鈴木美知子/天野文江/富士リゾートカントリークラ

ブ/ナーシングホーム猿橋/福島典行/北畑恵子/西川広信/小林幹夫/いきいきサロン下和田/中村律子/玉木海斗/ふじ

でん都留/小碇和美/蔦木房子/梁川公民館出張所/山梨１５団ガールスカウト/広瀬重男/松村郁男/(有)神戸電工/大

山若子/吉岡りつ子/(株)カメラのいとう/奥秋陽子/大月保育園/小俣優/大月区/太田自治会/佐野佳夫/井上千代子/

豊島周作/田中加代子/細川和美/シラトリ(株)/中村律子/あじさい会坂尻志村久代/大月東中学校ボランティア委員

会

多くのご協力、ありがとうございます

お知らせ

Family Caregiver Classroom｜家族介護者教室

　家族介護者教室は、大月市内の在宅で、寝たきり及び認知症等の高齢者を介護しているご家族を対象に、介護

の知識・技術の習得や、情報交換、 介護者の心身のリフレッシュを図ることを目的に大月市より事業を受託して

開催しています。

　介護者教室の内容及び日程は、次のとおりです。介護者同士の交流の場・情報交換の場として、お気軽にご参

加下さい。（７月以降の日程は再度お知らせいたします） 










令和８年度 家族介護者教室参加者募集

donation｜ご寄付の報告

ご協力の報告(令和7年10月1日～令和8年2月28日受付分)  (敬称略)

Sign Language Volunteer Training Course｜手話奉仕員養成講座

日　　時　令和８年４月１４日～令和８年３月１６日までの
毎週火曜日　午前１０時〜正午

場　　所　大月市総合福祉センター３階

対　　象　手話未経験、当該講座受講３回目までの方で、受講終了後、手話奉仕員(ボランティア)として市内で

　　　　　活動できる方、 または手話通訳者•手話通訳士を目指す方

定　　員　１５名(先着順)

内　　容　厚生労働省 手話奉仕員養成講座（入門・基礎課程全４０回）

講　　師　県聴覚障害者協会より派遣

費　　用　４，２９０円(テキスト代)＋１，７６０円（手話動画サイト視聴料）

申込期限　４月８日　(水)　

申込問合　大月市社会福祉協議会・地域福祉担当　電話　23-2001 ＦＡＸ　22-2861

令和８年度 手話奉仕員養成講座受講者募集
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FOOd drive｜フードドライブ

　このたびのフードドライブ（食品寄付）に、たくさんのご協力

をいただき、ありがとうございます。

　市民の皆様から、お米や乾麺、レトルト食品、缶詰などをお持

ち寄りいただきました。日頃から本活動を気にかけ、ご協力くだ

さっていることに深く感謝いたします。

　また、大月市佛教会様からは、今年も多くの食料品をご寄付い

ただきました。３年続けてのご支援に心より感謝申し上げます。

　さらに、県立都留高等学校家庭科クラブ・ＰＴＡの皆様から

も、夏に引き続き２回目となる多くの食料品をご寄付いただきま

した。

　生徒の皆さんや保護者の皆様の温かいお気持ちが地域の支え合

いの輪を広げています。

　お寄せいただいた食料品は、経済的にお困りの方や支援を必要

とされている世帯へ、大切にお届けしています。

　皆様の善意が、地域で安心して暮らしていく力となっています。

　フードドライブの取り組みは、これからも続けてまいります。

 「少しなら協力できるかも」

　そのお気持ちが、誰かの大きな支えになります。

※現在、食料品がまだ足りない状況にあります。今後とも、

皆様の温かいご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

食料品のご寄付ありがとうございます。

松村恭子/大月市立図書館/條々富美子/殿上区/大月区/鈴木雅夫/金

田英世/藤本祥子/その他匿名の方々（敬称略）

フードドライブへのあたたかいご支援に感謝

大月市佛教会 様

県立都留高等学校家庭科クラブ・ＰＴＡの皆様

Game console donation｜ゲーム機寄贈

　１月２０日、山梨県立図書館で行われた健康ゲーム機等寄贈

式において健康ゲーム機（Nintendo Switch、モニター、ゲーム

ソフト等）を寄贈していただきました。

　これは、近年話題となっているゲームを活用した交流の場、

集いの場を創設し、高齢者等の孤独・孤立解消や地域住民の交

流を促進することを目的として、甲府ロータリークラブ様の社

会奉仕事業の一環で贈呈していただきました。

　このゲーム機等を活用して、大月市でも地域コミュニティー

の再生や、世代間交流など、様々な場面で活用していきたいと

考えています。

　この度は、誠にありがとうございました。

ゲーム機等を寄贈していただきました

寄贈式の様子
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　先日、猿橋町藤崎の９５歳になられる藤本米子様が「不要となった布で心を込めて縫いました。ささやかで

すが、何かのお役に立てましたらうれしいです」と手紙を添えて、手縫いの雑巾を１１０枚届けてくれまし

た。一針一針、丁寧に縫い上げられたその雑巾は、雑巾にするのにはもったいないくらい美しく、布の端まで

まっすぐに整えられていました。

　藤本様は「自分だけでは生きられない。周りの人の支えがあるから、

頑張ることができます。一日、一日を大切に、感謝の気持ちを忘れずに

これからも元気で頑張りたいです」と穏やかに話してくださいました。

　物を大切にし、人のために力を尽くす。その姿勢は、尊いものである

と感じました。

　藤本様と同じ地区に住む、織田シニアクラブの椙本静治会長と和田

玲子副会長は「人の悪口は一切言わず、前向きな生き方で素晴らしい。

学ぶことがいっぱいあります。シニアクラブにも参加してくれています

がいつまでも元気で通ってきてほしい

です」と話してくださいました。

　藤本様の温かなご厚意に心より感謝申し上げます。

　本当にありがとうございました。大切に使わせていただきます。

事業報告

Community Welfare Bazaar｜ふれあい福祉バザー

　2月8日に「ふれあい福祉バザー」を開催いたしました。

　また、後日販売を2月12日から2月24日まで実施いたしました。　

　皆さまからお寄せいただいた寄付品は 2,237点。売上合計は

304,200円
となりました。

　多くのご寄付、ご来場、ご協力をいただき誠にありがとうござ

いました。

　売上金は、地域福祉の推進のため大切に活用させていただきま

す。今後とも温かいご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。

令和7年度 ふれあい福祉バザー実施報告

Heartwarming donation｜心温まる寄付

95年のぬくもりを感じる雑巾

藤本 米子
様

Sign Language Volunteer Training Course｜手話奉仕員養成講座

　令和7年度手話奉仕員養成講座の修了式を開催し、10名の受講生が講座

を修了しました。

　本講座は、聴覚障がいのある方とのコミュニケーション方法の一つであ

る手話を学び、手話で日常会話ができるレベルの奉仕員（ボランティア）

を養成することを目的として実施してきました。

　受講生の皆さんは、聴覚障がいに関する基礎知識や福祉制度、手話の基

本文法や語彙などを学びながら、実技を通して実践的なコミュニケーショ

ン力を身につけてきました。

　約1年間の学びを修了された皆さんが、今後地域の中で手話を通じた交流

やボランティア活動に活躍されることを期待しています。

　修了された皆さん、本当におめでとうございます。

令和7年度 手話奉仕員養成講座修了式
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当日の様子

修了式の様子
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ぽにょちゃん

投稿者：Ｔさん（猿橋町）

ばあばのお花が大好きです。我が家

のアイドルです。

メルちゃん

投稿者：Yさん（猿橋町）

三毛猫のメルです。去年の夏にお迎えして

一年半たちました。毎日家族みんなを癒し

てくれます。寝ぼけた顔が堪らなく可愛い

です。

イブちゃん　ハクちゃん

投稿者：Ｓさん（初狩町）

トイプードルのイブとビジョンフリーゼ

のハクです。いつもよくじゃれ合い仲良

く過ごしています。2匹ともお出かけが

大好きです。

レイちゃん　ラムちゃん　テンちゃん

投稿者：Ｓさん（富浜町）

家族が増えて、今では仲良し３人組です。

元気をもらえて幸せいっぱいです。いつも

笑顔にしてくれてありがとう。

琥珀ちゃん

投稿者：Oさん（富浜町）

マルポメの琥珀です。常に飼い主のおこ

ぼれを狙う食いしん坊のパピー⽝です。

ガブちゃん

投稿者：Ｔさん（富浜町）

日向ぼっこ⼤好き いつもニコニコ

くるみちゃん

投稿者：Ｔさん（猿橋町）

エサまっしぐら!!いつも元気で我が

家の自慢の三女です。これからも楽

しく過ごそうね!

取材で学校を訪れると、子どもたちの元気な声と真剣に学ぶ姿にいつも元気をもらいます。今回の福祉教育の特集を通して、「思いやり」や「気づく⼒」

は体験の中で育まれていくものだと改めて感じました。これからも地域のさまざまな活動をお届けしていきますので、どうぞお楽しみに。

地域福祉担当　秋⼭ 悠⼀郎


