
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28 年度 事 業 報 告 書 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 大月市社会福祉協議会 

 



 

 

,



 

 

 

 

事業報告目次 

 

  １ 事業の実施概要 …………………………………………………………………（ １） 

  ２ 役員及び会議 ……………………………………………………………………（ １） 

  （１）役員 ……………………………………………………………………………（ １） 

  （２）会議 ……………………………………………………………………………（ ２） 

  ３ 地域福祉推進事業 ………………………………………………………………（ ５） 

  （１）地域福祉活動事業 ……………………………………………………………（ ５） 

  （２）ふれあい福祉推進事業 ………………………………………………………（ ７） 

  （３）ボランティアセンター運営事業 ……………………………………………（ ８） 

  ４ 共同募金配分事業 ………………………………………………………………（ ９） 

  （１）平成２８年度実施事業 ………………………………………………………（ ９） 

  （２）地区社会福祉協議会等からの募金状況 ……………………………………（ ９） 

  （３）地区社会福祉協議会等小地域福祉活動事業 ………………………………（１０） 

  （４）歳末たすけあい補助事業 ……………………………………………………（１０） 

  ５ 受託事業 …………………………………………………………………………（１１） 

  （１）在宅介護支援センター運営事業 ……………………………………………（１１） 

  （２）高齢者生きがい活動推進事業 ………………………………………………（１７） 

  （３）障害者社会参加促進支援事業 ………………………………………………（１８） 

  （４）ふれあいのまちづくり事業 …………………………………………………（１８） 

  （５）災害時要援護者登録制度事業 ………………………………………………（２０） 

（６）障害者相談支援事業（委託相談支援事業）…………………………………（２０） 

  （７）地域生活支援事業 ……………………………………………………………（２１） 

  （８）総合福祉センター管理運営事業 ……………………………………………（２２） 

  （９）山梨県社会福祉協議会受託事業 ……………………………………………（２２） 

  ６ 保育園事業の運営 ………………………………………………………………（２３） 

  ７ 介護保険事業等の運営 …………………………………………………………（２４） 

  ８ その他 ……………………………………………………………………………（３１） 

 



 

 

, 



- 1 - 

 

平成２８年度 事業報告 

１ 事業の実施概要 

平成２８年度は、第２次地域福祉活動計画「おおつき花さきプラン」の４年目として、地

区社会福祉協議会の推進、ボランティアの推進、障がい者や子どもへの事業推進など重点推

進項目を中心に事業展開しました。併せて、各地域において住民福祉懇談会を開催するなど、

地域における助けあいや支えあいを育む取り組みを積極的に展開しました。 

また、「おおつき花咲プラン」の更なる推進・実現を図るための「発展強化計画」では、国

レベルで様々な制度が変わってきていることや社会福祉を取り巻く環境の変化に対応できる

組織体制の強化に向け取り組みました。 

更に、当会が運営する大月ふたば保育園と介護保険４事業（居宅介護支援事業所・訪問介

護事業所・訪問入浴介護事業所・通所介護事業所）においても、育児支援や充実した介護サ

ービスの提供など、市民の目線に立った施設の運営に努めて参りました。 

 

２ 役員及び会議 

 （１）役員 

平成２８年度役員（理事・監事）は次のとおりです。 

 

平成２８年度役員 

 

平成２８年度退任者 

役 員 名 氏  名 役 員 名 氏  名 

 

会 長 

 

副 会 長 

〃 

〃 

 

理 事 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

 

監 事 

〃 

 

 

星 野 喜 忠 

 

藤 原  勲 

佐々木 威夫 

池 川  元 

 

石 井 登 幸 

久 保 田 政 巳 

畠 山  哲 

佐 々 木 幸 三 

横 山 文 彦 

鈴 木 昌 則 

飯 島 政 道 

杉 本 田 嘉 子 

星 野 貞 文 

小 俣 理 美 

白 鳥 公 勇 

 

永 岩 尊 暢 

山 口 和 義 

 

 

理 事 

 

 

長 田  洋 
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 （２）会 議 

  ① 理事会 

開催年月日（出席者数） 会   議   内   容 

平成２８年 ５月２０日 
（理事 14名・監事 2名） 

① 専決第１号 社会福祉法人大月市社会福祉協議会の職員の
手当に関する規程の一部を改正する規程 

② 専決第１号 社会福祉法人大月市社会福祉協議会の職員の
手当に関する規程の一部を改正する規程 

１ 平成２７年度大月市社会福祉協議会事業報告 
２ 平成２７年度大月市社会福祉協議会一般会計決算 
３ 評議員の補充選任について 
 

平成２８年１０月１３日 
（理事 12名・監事 1名） 

１ 平成２８年度大月市社会福祉協議会一般会計補正予算第１
号 

２ 評議員の補充選任について 
３ ツキフェス’１６について 
４ 第４１回大月市地域福祉推進大会について 
５ 第４１回大月市地域福祉推進大会に係る被表彰者の選考に

ついて 
６ ふれあい福祉バザーについて 
 

平成２９年 １月１８日 
（理事 13名・監事 1名） 

① 各主要事業実施報告について（ツキフェス‘１６・第４１
回地域福祉推進大会・ふれあい福祉バザー） 

② 大月市社会福祉協議会発展強化計画について 
１ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会定款の変更について 
２ 評議員選任・解任委員会運営規則の制定及び同委員の選任

について 
３ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会育児・介護休業等に関

する規則の一部改正について 
４ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会特定個人情報等取扱規

程の制定について 
５ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会就業規則の一部改正に

ついて 
６ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会臨時的任用職員の雇用

等に関する就業規則の一部改正について 
７ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会の職員の手当に関する

規程の一部改正について 
８ 平成２８年度大月市社会福祉協議会一般会計補正予算第２

号（案） 
９ 評議員の補充選任について 
 

平成２９年 ２月２３日 
（理事 15名・監事 2名） 

１ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会副会長の選任について 
２ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会役員選任規程の制定に

ついて 

３ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会評議員選任規程の制定

について 

４ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会役員等の費用弁償に関

する規程の全部改正について 

５ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会評議員選任・解任委員

会運営要綱の制定について 
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６ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会就業規則の一部改正に

ついて 
 

平成２９年 ３月２３日 
（理事 13名・監事 1名） 

① 社会福祉法人大月市社会福祉協議会役員等の報酬及び費用
弁償に関する規程について 

② 大月市社会福祉協議会発展強化計画について 
１ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会事務局等事務分掌規程

の一部改正について 
２ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会経理規程の一部改正に

ついて 
３ 平成２８年度大月市社会福祉協議会一般会計補正予算第３

号（案）について 
４ 平成２９年度大月市社会福祉協議会事業計画（案） 
５ 平成２９年度大月市社会福祉協議会一般会計予算（案） 
６ 評議員候補者の推薦について 
 

 

  ② 評議員会 

開催年月日（出席者数） 会   議   内   容 

平成２８年 ５月２６日 
（21 名） 

１ 平成２７年度大月市社会福祉協議会事業報告 
２ 平成２７年度大月市社会福祉協議会一般会計決算 
 

平成２８年１０月２５日 
（26 名） 

１ 平成２８年度大月市社会福祉協議会一般会計補正予算第１
号 

 

平成２９年 １月２５日 
（27 名） 

① 各主要事業実施報告について（ツキフェス‘１６・第４１
回地域福祉推進大会・ふれあい福祉バザー） 

② 大月市社会福祉協議会発展強化計画について 
１ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会定款の変更について 
２ 評議員選任・解任委員会運営規則の制定及び同委員の選任

について 
３ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会育児・介護休業等に関

する規則の一部改正について 
４ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会特定個人情報等取扱規

程の制定について 
５ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会就業規則の一部改正に

ついて 
６ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会臨時的任用職員の雇用

等に関する就業規則の一部改正について 
７ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会の職員の手当に関する

規程の一部改正について 
８ 平成２８年度大月市社会福祉協議会一般会計補正予算第２

号（案） 
９ 理事の補充選任について 
 

平成２９年 ２月２８日 
（27 名） 

１ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会役員選任規程の制定に

ついて 
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２ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会評議員選任規程の制定

について 

３ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会役員等の費用弁償に関

する規程の全部改正について 

４ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会就業規則の一部改正に

ついて 
 

平成２９年 ３月２９日 
（31 名） 

① 社会福祉法人大月市社会福祉協議会役員等の報酬及び費用
弁償に関する規程について 

② 大月市社会福祉協議会発展強化計画について 
１ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会事務局等事務分掌規程

の一部改正について 
２ 社会福祉法人大月市社会福祉協議会経理規程の一部改正に

ついて 
３ 平成２８年度大月市社会福祉協議会一般会計補正予算第３

号（案）について 
４ 平成２９年度大月市社会福祉協議会事業計画（案） 
５ 平成２９年度大月市社会福祉協議会一般会計予算（案） 
 

※ ○数字の内容は報告事項。 

 

  ③ 発展強化委員会 

開催年月日（出席者数） 会   議   内   容 

平成２８年 ７月１４日 
（6名） 

１ 平成２７年度推進状況と平成２８年度のスケジュールにつ
いて 

 

平成２８年１２月１９日 
（6名） 

１ 提言３（案）について 
２ 理事会・評議員会のあり方の検討と定数や選出区分などの

見直しについて 

 

平成２９年 ３月 ６日 
（6名） 

１ 発展強化計画の進捗状況について 
２ 提言４（案）について 
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３ 地域福祉推進事業 

（１）地域福祉活動事業 

 ① 大月市地域福祉推進大会（社会福祉大会） 

   社会福祉に携わる方々と高齢者・障害者の方々などが一堂に会し、本大会を契機に新

たなる社会福祉の推進方策を探ることを目的に実施しました。 

社会福祉の発展に功績のあった個人及び団体の方々を表彰し、感謝の意を表したほか、 

「つながりある地域づくりのために」と題し、「助けあいのある地域」「誰もが安心して

暮らせるまち」を推進していけるよう職員による手作りの演劇を行いました。演劇は、

身近な福祉活動の取り組み事例等を通じて、自分の住んでいるまちの福祉について、み

んなで考えていくための契機となるような大会運営に努めました。 

また、市内の関係施設等の紹介ブースも設置し、市民の方々への広報及び啓発活動と

して、多くの方々に知っていただくことができました。 

    ・実施日 平成２８年１１月１９日（土） 

    ・場 所 大月市民会館 大ホール 参加者５００名 

・内 容 第一部 式典(社会福祉事業功労者への表彰) 

第二部 演劇「つながりある地域づくりのために」 

     第三部 関係団体の活動等紹介コーナー 

 

 ② 各種団体助成事業 

   各種諸団体が行なう独自の福祉活動等に対し助成を行ない、地域福祉の推進に努めま

した。    

大月市障がい者福祉の会 70,000 円 

大月市保育所連合会 30,000 円 

大月市保育所保護者連合会 50,000 円 

地区社会福祉協議会（８か所） 720,000 円 

＊地区社会福祉協議会への助成金は、共同募金と合わせて実施 

 

③ 日常生活自立支援事業（旧地域福祉権利擁護事業） 

   日常生活自立支援事業は、認知症高齢者、知的障がい者、精神障がい者など判断能力

が不十分な方の権利養護に資することを目的としており、それらの方が地域において自

立した生活が送れるよう福祉サービスの利用援助や日常的金銭管理等を行うものです。 

   実施主体は、各都道府県社会福祉協議会（山梨県社会福祉協議会）であり、基幹的社

会福祉協議会（都留市社会福祉協議会）の専門員が利用者に対する具体的な相談、援助、

監督を行い、利用者本人との契約締結により、基幹社協から委任された市町村社会福祉

協議会（大月市社会福祉協議会）の生活支援員が利用者の通帳他書類などを預かり、日

常生活における金銭の管理（公共料金などの支払代行、金融機関での手続きの代行、預

金払戻しや福祉サービスの利用料の支払い手続きの代行）を行います。 

   平成２８年度においては、知的障がい者３名、認知症高齢者４名、精神障がい者５名

への支援を行いました。 
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平成２８年度 利用件数 

 

 ④ ふれあい・いきいきサロン推進事業 

 ふれあい・いきいきサロンは、一人暮らしの方や高齢者、地域住民が徒歩で気軽に行け

る場所に集い、孤立や孤独を防ぎ仲間づくりにつなげる現代風「お茶のみ会」です。 

大月市内では、現在６９サロンあり、各サロンの独自性を活かしながら活動しています。 

サロンのない地域へは、社協の地区社協担当職員が地区役員と連携し、サロン説明会を

地域で開催するなど積極的な取り組みを行いました。また、１サロンにつき年２回程度（新

規サロンについては数回）担当の職員がサロンへ訪問し、レクリエーションやお茶飲みを

通じ、サロンや地域の課題把握に努めました。 

各地区のサロンの登録数等は以下のとおりです。 

    サロン登録数６９箇所／社協職員派遣回数１４０回程度 

地区名 サロン数 増減 登録者数 ボランティア 

笹 子 ６ +1 ９５ ３３ 

初 狩 ４ +1 ４７ １２ 

大 月 ７ ±０ ２３７ ６７ 

賑 岡 ６ -1 １０７ ７２ 

七 保 １５ ±０ ３０４ ６７ 

猿 橋 １７ ±０ ２５４ １０４ 

富 浜 ６ -1 １１３ ４５ 

梁 川 ８ ±０ １４５ ６０ 

合 計 ６９ ±０ １，３０２ ４６０ 

 

⑤ 福祉金庫貸付事業 

 在宅老人福祉の充実、障害者及び低所得世帯の援護資金に供し、生活の助長福祉活動の

推進を図ることを目的として行いました。 

より緊急性の高いケースに対応し、貸付限度額は５万円として実施しています。 

本事業の活用によって、経済的自立と生活意欲の助長、社会参加の促進を図るとともに、

貸付を行うだけにとどまらず、対象となる方や家族の生活ニーズなどに対して総合的・継

続的な相談支援を行なっています。 

  平成２８年度においては、３名に対し合計１５万円の貸付を行いました。 

 

 ⑥ 住民福祉懇談会の開催 

  笹子地区から梁川地区までの１０地区において住民福祉懇談会を開催しました。 

  懇談会では、地域住民や福祉関係者が一堂に会し、「誰もが健康で快適な日常生活を過 

内 容 本 事 業 の 利 用 に 関 す る も の その他 

合 計       対象 

事項 
認知症高齢者 知的障がい者 精神障がい者 不 明  

件数 ８７ ６２ １３０ ０ ０ ２７９ 
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 ごせる地域を目指そう！」をテーマにグループワークを実施。 

  地域での福祉課題を参加者で把握し、課題解決に向けた社会資源を考え、課題解決に向 

 けた活動目標を考え、自分たちには何ができるのか、地域には何が必要とされれいるのか 

 等、活発な協議の場となりました。 

    ・参加者 ： 笹子２４名 初狩２３名 真木２５名 大月２８名 賑岡７１名 

           七保２６名 瀬戸１２名 猿橋３９名 富浜５４名 梁川３４名 

                                  合計３３６名 

 

 

（２）ふれあい福祉推進事業 

 ① ふれあい福祉バザー 

住民生活に密着した福祉事業に取り組むための自主財源の確保を目的として「ふれあ 

い福祉バザー」を実施しました。 

この収益金は、地区社協活動をはじめとする地域福祉への理解を深め、より充実させ

るために活用させていただきました。 

    ・実施日 平成２８年１２月４日（日） 

    ・場 所 大月市民会館 ３階 

    ・バザー提供品数 ７，７１４点  売上金額 １，００９，２００円 

    ・協力人数 述べ１５２名 

 

 ② 友愛訪問活動事業 

   一人暮らし高齢者等の安否確認や話し相手などを目的として、地区民生委員児童委員

に訪問の協力をお願いし実施しました。 

         （３月末における対象者数）    

地  区 笹子 初狩 大月 賑岡 七保 猿橋 富浜 梁川 合 計 

対象者数 7 15 13 3 14 34 17 13 116 

 

 （平成２８年度延べ対象者数）    

地  区 笹子 初狩 大月 賑岡 七保 猿橋 富浜 梁川 合 計 

対象者数 55 213 161 46 178 444 270 54 1421 

 

 ③ 歳末施設激励訪問事業 

   県内の障害者施設等に入所（寮）（市内など近隣施設は通所者含む）している市内出身

の障害者が、明るく新年を迎える事ができるように激励訪問を実施しました。 

歳 末 激 励 訪 問 事 業 平成２８年１２月２０日～２２日 
県内４１施設 

１９４名 

 

 ④ ファーストスプーン事業 

   生後６ヶ月までの赤ちゃんがいる家庭へ、各地区の民生委員と主任児童委員がご家庭
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を訪問し、子育ての悩みをお聞きし、子育て支援に関する情報等を周知しながら赤ちゃ

んの名前と生年月日を刻印した県産の木の手作りスプーンをプレゼントするファースト

スプーン事業を実施しました。 

         （平成２８年度配布数）    

地  区 笹子 初狩 大月 賑岡 七保 猿橋 富浜 梁川 合 計 

対象者数 ２ ２ ２６ ９ ６ ２３ １３ ２ ８３ 

 

 

（３）ボランティアセンター運営事業 

 ① ボランティアセンター活動事業 

ア 相談・登録・斡旋事業 

・ ボランティア（個人・団体）受付 

・ 相談、ニーズに応じたボランティアの斡旋（施設・病院・学校等）など 

・ ボランティア相談（登録、ニーズ、斡旋、福祉講話・教育、保険加入相談、事故対応） 

○ ボランティアセンターで把握しているボランティア 

Ｖ活動が主目的か ボランティア団体把握数 ボランティア登録数 

主目的 １８団体 ２６２名 個人 ５１４名 

主目的でない ５団体 ３，３４４名      －  

合 計 ２３団体  ３，６０６名   ５１４名 

□大月市ボランティア協議会（地区ボランティア協議会５・サークル２、合計３１５
名） 

□その他ボランティア団体（大月ボランティア・大月森つくり会・絵手紙教室ボラン

ティア・車椅子レクダンス「矢車草」大月支部・琴の会・秀皇会・芳たつ会・傾聴

ボランティア「つゆくさの会」・童謡サークル・朗読ボランティア「如月の会」・音

訳のボランティア「聲」） 

イ 広報・啓発事業 

・ 大月市社会福祉協議会、大月市ボランティアセンター「社協だより・ボランティアだ

より」全戸配布によるボランティア情報の発信を年間３回行いました。 

ウ ボランティア養成講座・研修の開催 

 講  座  名 回 数 延人数 

① 手話奉仕員養成講座入門課程 ３９回 ３８９名 

② 手話奉仕員フォローアップ講座 １７回 ２１０名 

③ 災害ボランティア養成講座 ５回 ８２名 

④ 災害ボランティアセンター機能強化訓練 １回 １２６名 

⑤ 傾聴ボランティア養成講座 ４回 ２０名 

⑥ サロンレクリエーションボランティア養成講座 ４回 ２７２名 

エ 大月市ボランティア活動普及協力校事業 

学 校 名 指 定 期 間 備  考 

大月市立初狩小学校 平成２８年度（１年間） 福祉能動的授業など 
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大月市立大月東小学校 〃 老人クラブ等の交流など 

大月市立七保小学校 〃 地域ふれあい集会など 

大月市立猿橋小学校 〃 介護施設訪問など 

大月市立鳥沢小学校 〃 大月桃太郎伝説学習など 

大月市立大月東中学校 〃 大月学習など 

大月市立猿橋中学校 〃 地域清掃など 

山梨県立やまびこ支援学校 〃 自己肯定体験など 

フリースクールオンリーワン 〃 障がい者宅除草など 

オ 福祉教材、体験用具の貸出及び講師派遣（高齢者疑似体験・ロービジョンセット・点

字器・アイマスク・録音図書など） 

カ ボランティア協議会事務局業務 

キ 県内、市内各種行事への参加呼びかけとコーディネート 

ク 収集ボランティア活動推進（使用済み切手・ペットボトルキャップなど） 

  寄付先（古切手→（福）ぶどうの里勝沼授産園、ペットボトルキャップ→ＮＰＯ法人エ

コキャップ推進協会）  

 ケ 災害時の協定締結（一般社団法人大月青年会議所、公益社団法人東部広域シルバー人

材センター） 

 

 

 

４ 共同募金配分事業 

 平成２８年度共同募金配分事業（平成２７年度申請 平成２８年度執行 但し歳末たすけ

あいについては平成２８年度募金配分） 

（１）平成２８年度実施事業 

       配 分 額   ４，３９２，８４７円 

 

項   目 金額（円）  項   目 金額（円） 

地 域 社 会 福 祉 事 業 費 586,000 市 町 村 社 協 活 動 費 600,000 

あったかサービス事業費 780,000 小 地 域 福 祉 活 動 事 業 1,800,000 

重 点 配 分 事 業 費 226,847 地域福祉活動団体推進事業 250,000 

小     計（Ａ） 1,592,847 小     計（Ｂ） 2,650,000 

 歳末たすけあい費（Ｃ）  150,000 

  合    計 4,392,847 

 

（２）地区社会福祉協議会等からの募金状況 

 平成２８年度地区社会福祉協議会及び団体等の実績 

地     区 金額（円） 

 

地     区 金額（円） 

笹     子 242,000  瀬     戸 262,400  

初     狩 415,000  猿     橋 1,093,600  
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真     木 261,224  富     浜 788,200  

大     月 964,487  梁     川 220,800  

賑     岡 717,464  事  務  局 681,145 

七     保 640,600  合     計 6,286,920 

 

（３）地区社会福祉協議会等小地域福祉活動事業 

 「老人憩いの家」施設等の整備 

   高齢者相互のコミュニケーションづくりを目的に、集会所等の一部を「老人憩いの家」

として整備しているが、さらに事業の推進を図る観点から、共同募金の配分を受け施設

整備（施設修繕・備品購入等）の充実に努めました。 

 地 区 名 等 整 備 内 容 配分金 

 

平成２８年度

実  施 

(平成２７年度

申請分) 

１４ヶ所 

笹子地区 

黒野田老人憩いの家 
雤樋工事 １０万円 

初狩地区 

立川原老人憩いの家 
外壁塗装工事 １０万円 

真木地区地区 

上真木老人憩いの家 
ベンチ整備 １０万円 

大月地区 

沢井老人憩いの家 
床改修工事 １０万円 

大月地区 

富士見台老人憩いの家 
非常階段塗装工事 １０万円 

賑岡地区 

上畑倉老人憩いの家 
畳等整備 １０万円 

賑岡地区 

強瀬老人憩いの家 
畳整備 １０万円 

七保地区 

林老人憩いの家 
エアコン整備 １０万円 

瀬戸地区 

下瀬戸老人憩いの家 
テレビ等整備 １０万円 

猿橋地区 

小篠老人憩いの家 
テント等整備 １０万円 

猿橋地区 

幡野老人憩いの家 
照明器具等整備 １０万円 

富浜地区 

大久保老人憩いの家 
畳襖等改修工事 １０万円 

富浜地区 

宮谷老人憩いの家 
エアコン整備 １０万円 

梁川地区 

殿畑老人憩いの家 
発電機整備 １０万円 

 

（４）歳末たすけあい補助事業 

  障害者施設である地域活動支援センター２ケ所（ＮＰＯ山ゆり大月・こわぜ）に年末年

始の行事にあわせ、事業のための助成を行いました。 
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歳 末 た す けあ い 事 業 
ＮＰＯ山ゆり大月  （共同募金） 75,000 円 

ＮＰＯこわぜ    （共同募金） 75,000 円 

 

 

 

５ 受託事業 

（１）在宅介護支援センター運営事業 

 ア 地域支援事業 

 （ア）介護予防事業 

  ① 運動機能向上事業 

   住民へのアンケート調査結果から該当となった高齢者（二次予防事業対象高齢者）等

を対象として、理学療法士を中心に適切な運動負荷をかけた運動トレーニングの指導に

より筋力・持久力・柔軟性・バランス能力といった身体機能の向上を目標に教室を開催

しました。 

   また、各地区にて開催しているミニデイサービス事業においても、ストレッチ体操、

軽体操を実施し、運動に対する啓発を行ないました。 

 

○ 二次予防事業 パワーアップ教室 

    利用者数３６名 

グループ 期  間 回 数 利用者 男 女 延べ数 

１ ４月１２日～７月５日 １２回 ８ １ ７ ８１ 

２ ４月１４日～７月７日 １２回 ６ ２ ４ ６６ 

３ ８月２３日～１１月１５日 １２回 ５ ０ ５ ４４ 

４ ８月２５日～１１月２４日 １２回 ７ １ ６ ６８ 

５ １２月６日～３月２１日 １２回 ６ ３ ３ ５０ 

６ １２月８日～３月１６日 １２回 ４ １ ３ ３３ 

合  計 ７２回 ３６ ８ ２８ ３４２ 

 

   ○ 地区パワーアップ教室（一次予防事業） 

   ミニデイサービスの午後を利用して、各地区で軽体操等を実施 

地 区 開催回数 年間開催回数 延べ参加者 

１０地区 各地区 年３回  ３０回 ３３８ 

 

② 栄養改善事業 

住民健診の結果から該当となった高齢者（二次予防事業対象高齢者）等を対象として、

管理栄養士を中心に「低栄養の改善」をテーマとした講義及び調理実習を行なうととも

に、口腔機能の維持に努めるための講義や実技を行なうことで、食生活の向上を目指す

教室を開催しました。 
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○ 二次予防事業 栄養改善・口腔予防事業「おいしく食べる教室」 

対象者数２１名 

グループ 期  間 回 数 利用者 男 女 延べ数 

１ ４月１５日～６月２４日 １０回 ４ ０ ４ ２４ 

２ ７月８日～９月９日 １０回 ６ ０ ６ ５３ 

３ １０月７日～１２月９日 １０回 ５ ０ ５ ４３ 

４ １月６日～３月１０日 １０回 ６ １ ５ ３９ 

合  計 ４０回 ２１ １ ２０ １５９ 

 

③ 認知症予防事業 

   各地区にて開催しているミニデイサービス事業において、高齢者の記憶力・注意力・

計画力といった認知機能を鍛え、有酸素運動等も実施し、認知症に対する啓発を行いま

した。 

 ○ 地区若返り大作戦 

   ミニデイサービスの午後を利用して、各地区で頭脳ゲーム等を実施 

地 区 開催回数 年間開催回数 述べ参加者 

１０地区 各地区 年２回  ２０回 ２３２ 

 

④ 複合型介護予防事業 

   予防を必要とする高齢者を対象に、筋力・持久力・柔軟性・バランス能力といった身

体機能の向上を目標として実施する『運動』、「低栄養の改善とおいしい食事」をテーマ

とした講義や調理実習を行なうことで、食生活の向上を目指して実施する『栄養』、「歩

く・書く・作る」をテーマとした教室開催を行ない、参加した高齢者の記憶力・注意力・

計画力といった認知機能を鍛え、認知症発症の未然防止に努める『若がえり』の３項目

を複合的に講義を行なう事で介護予防の啓発等を行なうことを目的に開催しました。 

   なお、１月からは２９年度から開始される介護予防・日常生活支援総合事業に向けて、

運営時間等の形態を尐し変えて『集いどころ花さき』として実施しました。 

 ○ 一次予防事業 大つき元気塾 

    対象者数１７７名 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 期  間 回 数 利用者 男 女 延べ数 

１ ４月１２日～６月２１日 １０回  ２４  ２  ２２  １９７  

２ ４月１４日～６月２３日 １０回  ２５  ４  ２１  ２２３  

３ ５月２０日～７月２９日 １０回  １５  ０  １５  １３２  

４ ７月５日～９月１３日 １０回  ２３  ３  ２１  １９７  

５ ７月７日～９月１５日 １０回  ２２  ５  １７  １７９  

６ ８月２６日～１０月２８日 １０回  １５  １  １４  １１９  

７ １０月１１日～１２月１３日 １０回  ２５  ４  ２１  ２０２  

８ １０月１３日～１２月２２日 １０回  ２８  ５  ２３  １９８  

合  計 ９０回  １７７  ２４  １５４  １，４４７  
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   〇 一次予防事業 集いどころ花さき（２９年度からの新しい事業に向けて）    

実施月 回数 

参 加 者 延 人 数 

一般高齢者 要支援高齢者 
計 

男 女 65～74 歳 75 歳～ 

１月 ７  ６  ４１  ０  ０  ４７  

２月 １０  １０  １００  ０  ３  １１３  

３月 ９  １６  ７４  ０  ３  ９７  

合 計 ２６  ３２  ２１９  ０  ６  ２５７ 

 

  ⑤ 閉じこもり予防事業 

地域の公民館・集会所において、レクリエーションをはじめ、趣味・創作活動、肩こ

り体操・腰痛運動を行い、健康への意識向上・生活習慣の改善を図り、生きがいをもっ

て、外に出る意欲を高め、閉じこもりを防止することを目的に実施しました。 

また、昼食は各地区のボランティアに調理をお願いしました。 

○ 一次予防事業 ミニデイサービス（１０地区の会場で、１地区年５回実施） 

延べ参加者数５６９名 

実施地区 第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 合 計 

笹子地区（笹子出張所） ７ ８ ９ ４ ９ ３７ 

初狩地区（初狩出張所） ８ ９ ９ １２ １２ ５０ 

真木地区（下真木公民館） ５ ６ ７ １０ １１ ３９ 

大月地区（福祉センター） １０ １１ １０ １１ １２ ５４ 

賑岡地区（上畑倉公民館） １５ １５ ２２ ２２ １２ ８６ 

七保地区（七保出張所） ８ ８ ７ ８ ８ ３９ 

瀬戸地区（瀬戸公民館） １７ １５ １８ １８ １２ ８０ 

猿橋地区（猿橋出張所） １５ １５ １３ １５ １１ ６９ 

富浜地区（小向公民館） １７ １３ １５ １４ ５ ６４ 

梁川地区（塩瀬公民館） ９ ８ ９ ９ １６ ５１ 

合   計 １１１ １０８ １１９ １２３ １０８ ５６９ 

 

  ⑥ 健康教室 

   介護予防啓発等を目的とし、比較的元気な方を対象に、集団健康体操、介護予防ダン

スなどで体を動かしたり、フォークダンス、車いすダンスや太極拳の体験をしたり、体

力測定を行ないました。 

    登録者数６７名 

開催回数 述べ参加者数 

年１２回（月１回） ３８８ 

 

  ⑦ 介護予防サポーター養成講座 

   大月市における地域包括ケアシステムへ対応していくために、地域住民同士の声か

け・誘い合い・励ましや、地域における自主的な介護予防活動の企画・実施、また、本

市の介護予防事業運営等をサポートする人材や、ささえあいの地域づくりにおいて支援
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を行なう人材を養成する「おおつき地域のお助け隊養成講座」を実施しました。 

     受講者３６名（うち受講修了者３４名） 

期  日 内  容  等 

7 月 1 日（金） 地域におけるささえあいの体制づくりと介護予防について 

【対応職員】 

社会福祉法人大月市社会福祉協議会 

高齢者等在宅福祉担当 長田泰史 

7 月 12 日（火） 高齢者への接し方と高齢者疑似体験 

【対応職員】 

社会福祉法人大月市社会福祉協議会 

高齢者等在宅福祉担当 天野エミ子 

7 月 21 日（木） 介護予防と健康についてのお話とロコモ予防等運動の実践 

【講師】 

大月市立中央病院リハビリテーション科 

理学療法士 小松文彦 氏 

7 月 28 日（木） 人間の食と栄養・口腔機能の必要性 

【講師】 

元大月市立中央病院 管理栄養士 老沼喜久江 氏 

歯科衛生士 天野和子 氏 

8 月 4 日（木） 認知症について（認知症サポーター講座） 

【講師】 

大月市保健介護課介護予防担当 保健師 小佐野美雪 氏 

8 月 18 日（木） レクリエーション講習 

【講師】 

山梨県レクリエーション協会 

理事兼事務局長 新海 友也 氏 

7 月 13 日～ 

9 月 21 日 

【現場（介護予防教室）体験】 

下記２事業において職員のサポートをしながら現場を体験

した。 

（１）大つき元気塾 

（２）ミニデイサービス 

9 月 27 日（火） グループワーク「地域デビューに向けて～大月市内の高齢

者の健康寿命について～」 

【対応職員】 

社会福祉法人大月市社会福祉協議会 

高齢者等在宅福祉担当 長田泰史 

 

（イ）包括的支援事業 

  ① 地域包括支援センターブランチ型総合相談窓口事業 

   地域包括支援センター（大月市）を補完する形で地域における窓口機関として市から

の委託を受け、市内に居住する６５歳以上の高齢者等の在宅介護相談に応じました。主

な相談内容は介護予防、在宅福祉サービスの利用、在宅介護に係る相談、介護用品の購

入、地域での見守り活動等でした。 
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   ● 相談件数 

新規 継続 合計 

６０ ９ ６９ 

 ● 相談内容 

福祉サービス 福祉用具等 介護保険等 その他 

３５ ６ ９ １９ 

 

（ウ）任意事業 

  ① 家族介護支援事業  

   在宅で寝たきりの高齢者並びに認知症高齢者の介護にあたっている家族介護者を対象

に介護技術の習得や介護者相互の交流会を開催し、心身のリフレッシュを図ることを目

的に実施しました。 

回数 期 日 場 所 参加者 内     容 

１ 
平成２８年 

４月８日 

大月市総合福祉センター 

６階 多目的ホール 
１９ 

講義「ここが知りたい介護保険」 

大月市役所 保健介護課 雤宮 秀治氏 

２ 
平成２８年 

５月１３日 

大月市総合福祉センター 

６階 多目的ホール 
２６ 

講義「福祉用具の活用法」排泄介助用品等 

 株式会社 フロンティア 本間 英亮氏 

３ 
平成２８年 

６月３０日 

特別養護老人ホーム 

山美家 
１９ 

施設見学 

特別養護老人ホーム 山美家 

４ 
平成２８年 

７月１９日 

大月市総合福祉センター 

６階 多目的ホール 
１８ 

講義「膝痛・腰痛予防の話」 

大月市立中央病院 理学療法士 小松 文彦氏 

５ 
平成２８年 

８月１９日 

大月市総合福祉センター 

６階 多目的ホール 
２２ 

福前健康体操 

会長 福前 幸子 氏 

６ 
平成２８年 

９月２３日 

大月市総合福祉センター 

６階 多目的ホール 
２６ 

講義 「高齢者の食事形態について」 

（株）クリニコ   越智 紘美 氏 

７ 
平成２８年 

１０月６日 

大月市総合福祉センター 

６階 多目的ホール 
２３ 

演芸勧奨「南京玉すだれ」 

楽笑一門会 乙女会 代表 坂本 豊美氏                                                                                                                                                                                     

８ 
平成２８年 

１１月８日 

大月市総合福祉センター 

６階 多目的ホール 
１３ 

講義「食生活改善で健康長寿」 

山梨ヤクルト販売（株）主任 近岡 人志 氏 

９ 
平成２８年 

１２月１日 

大月市総合福祉センター 

６階 多目的ホール 
３０ 

音楽（バンド）鑑賞 

 ちゃんオールディーズ（代表 星野 忠昭 氏） 

１０ 
平成２９年 

１月１３日 

大月市総合福祉センター 

６階 多目的ホール 
２２ 

車いすダンス 矢車草の会 

大月支部 代表 内藤 俊雄 氏 

１１ 
平成２９年 

２月２４日 

大月市総合福祉センター 

６階 多目的ホール 
２５ 

講義「薬の正しい飲み方」 

大月市立中央病院 薬剤師 小林 茂久 氏 

１２ 
平成２９年 

３月１７日 

大月市総合福祉センター 

３階 食堂 
２２ 茶話会と近況報告・次年度に向けてのアンケート調査 
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イ 高齢者生活支援事業 

① 家族介護用品支給事業（寝たきり老人等オムツ支給事業） 

   在宅のねたきり高齢者等の家庭にオムツを支給し介護者の経済的負担の軽減を図りま

した。８種類の組み合わせから対象者に合った種類を選び提供しました。 

   なお配布に際しては、地区担当民生委員児童委員がこれにあたっております。 

 

地 区 名 笹子 初狩 大月 賑岡 七保 猿橋 富浜 梁川 合計 

年間延べ配布数 ０ ４０ ８７ ８６ ６９ ６７ ３８ １３ ４００ 

 

② 高齢者訪問理美容助成金事業 

   寝たきり・心身の障害等の理由から、理容院や美容院に出向く事が困難な、高齢者に

対し、在宅において理美容を行った場合、その費用の一部を助成する事業です。 

   助成金は、１回につき３，０００円 一人当たり年３回を限度として実施しています。 

 

登録者数 利用回数 助成金額合計 

１２名 ２０回 ５９，４００円 

 

③ 福祉自動車貸与事業 

   介護を必要とする高齢者や障がい者等を対象に、車イスのまま乗れる福祉車両やリフ

ト付きの福祉車両を貸出す事業を実施しました。この事業は、高齢者や障がい者等にと

って、通院や買物などの日常生活を行う場合の利便性を図ることや、旅行などの余暇を

充実したものにすることを目的としております。 

年間の利用状況は次のとおりです。 

 

● 福祉自動車（軽自動車２台）          （単位：人） 

利用目的 通 院 旅 行 買 物・その他 計 

利用者数 １８３ １ ０ １８４ 

● 福祉自動車（ワゴン車）            （単位：人） 

利用目的 通 院 旅 行 買 物・その他 計 

利用者数 ５ ２ ２５ ３２ 

 

④ 車いす無料貸与事業（社協単独事業） 

   市内に在住する高齢者や障がい者、または怪我などにより一時的に車いすが必要にな

った方へ無料で貸出を行ない、また、ボランティア活動・福祉教育・研修用機材として

地域・学校などに無料で貸出を行ないます。（貸出期間は原則最長２週間） 

年間の利用状況は次のとおりです 

利用申請数 １８９件 
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（２）高齢者生きがい活動推進事業 

    高齢者等を中心とした事業を以下のとおり実施しました。 

①  ツキフェス１６（大ツキふれあいスポーツフェスティバル） 

児童や高齢者、障がい児者、ボランティア等の年齢の違いや心身の状態の異なる全て 

の市民が一同に集い、ふれあいを深める場として開催しました。 

ゲームやレクリエーション、アトラクション等により楽しい１日を過ごしました。 

・実施日 平成２８年１０月２２日（土） 

・時 間 ９時３０分～１４時３０分 

・場 所 大月市民総合体育館 

・参加者 ７２０名 

 

  ② 老人大学運営事業 

    心身ともに明朗かつ強健な老人生活を樹立するために開設された老人大学の事務局

として、老人福祉の増進に努めました。 

    ・サークル数１８部（学生３３４名） 

①芸部 ２９名   ②手芸部 １３名 ③華道部 １０名 ④書道部 ２９名 

     ⑤詩吟部 １７名 ⑥舞踊部 １１名 ⑦民謡部 １５名 ⑧大正琴部１０名 

     ⑨囲碁部 １２名 ⑩茶道部 １２名 ⑪短歌部 １１名 ⑫社会部 ２６名 

     ⑬ダンス部３１名 ⑭料理部 １５名 ⑮陶芸部 １０名 ⑯コーラス部２０名 

     ⑰カラオケ部４５名⑱フラダンス部１８名 

    ・全体学習 

月 日 学 習 内 容 

H28. 5.11 講話「高齢者消費者被害防止」山梨県民生活センター 

H28. 6. 1 演奏会「琴・尺八の調べにのせて」七保・奈良昭男と仲間たち 

H28. 7. 6 講義「健康安全体操」リズムオブラブ・渡辺光美 

H28. 8. 3 演奏会「リコーダー演奏」アンサンブル・グーフォ・塚田雅子 

H28. 9. 7 講演「笑って・歌って・しわ伸ばし」西島福祉レク研究舎 

H28.10.12 法話「仏教が教えてくれる老大生の生き方」真木正念寺住職 

H28.11.9 講技「福祉健康体操」福前健康体操・福前幸子 

H29. 1.11 新年互礼会「ふたば保育園児演技」・「紅富士太鼓演奏」 

    ・年間行事 

     （平成 28 年） 4/ 6   入学式・学生自治会 

                    9/21   遠足（台風のため中止） 

         （平成 29 年） 3/16   第 47 期修了式・老大祭 
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（３）障害者社会参加促進支援事業 

  障がい児者の社会参加と交流の場づくり、相互扶助や個々の自立を図るための事業を

実施しました。 

 

① 障がい者社会見学 

    障がい者の積極的な社会参加と交流を図る観点から、社会見学を実施しました。 

   平成２８年６月５日 沼津深海水族館とみんなのハワイアンズ 参加者 １０６名 

 

② ふれあい発表会 

    障がい者への理解や障害者福祉に対しての意識、啓発を図る観点から、ふれあい発表

会を実施しました。 

   平成２８年８月３０日  大月市民会館  参加者 ３０５名 

 

③ 障がい者クリスマスのつどい 

会員同士のふれあいを深めることを目的に普段、外出が困難な方でもだれでも参加で

きるように市総合福祉センターを利用し、クリスマスのつどいを開催しました。 

   平成２８年１２月１８日  大月市総合福祉センター  参加者１１０名 

 

④ 障がい者ボウリング大会 

障がいがあっても、誰でも楽しめるスポーツとして、ボウリング大会を開催し、障が

い児者の健康維持と会員相互の交流を深めることを目的に開催しました。 

    平成２９年２月５日  都留ファミリーボウル  参加者６７名 

 

⑤ 社会参加交流事業「ぐーちょきぱー」 

心身に障がいのある在宅（外出や就労の機会が得られない）の方を対象に、年５回の

交流会を実施しました。また、保護者の交流の場、意見交換の場として大月ネットワ

ーク会議を開催しました。 

   平成２８年 ４月１７日（日） 参加者 ３１名 お気軽フィットネス 

   平成２８年 ７月 ３日（日） 参加者 ４８名 野外学習（石和） 

   平成２８年１０月 ２日（日） 参加者 ３０名 料理教室 

   平成２９年 １月２２日（日） 参加者 ３２名 お気軽フィットネス 

   ・その他、富士ふれあいの村まつりなどにも参加しました。 

 

（４）ふれあいのまちづくり事業 

  大月市ふれあいのまちづくり事業は、住み慣れたまちで、高齢者や障害者、児童など誰

もが安心して生活できる助け合いや交流の輪を広げ、共に支えあう福祉のまちづくり目的

に、地域のネットワークを利用し活動を展開しました。 

  平成２８年度は、昨年に引き続き地区組織活動推進委員会（地区社協）を中心とした地
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域のネットワーク強化に重点をおいた取り組みを行いました。 

 

①地域住民の各種相談（心配ごと相談事業） 

 

相談内容 件 数 相談内容 件 数 

人 件 ・ 法 律 １ 苦    情 ２ 

離    婚 １ 住 宅 ２ 

障害者(児)福祉 １ 医 療 １ 

精 神 衛 生 １ 職 業 ・ 生 業 １ 

そ の 他 ３ 合   計 １３ 

 

②福祉活動、交流活動の啓蒙と展開 

   ●各地区社会福祉協議会事業への協力・事務サポート・・・社協職員が受けもつ地区

担当制の配置により、地域と連携を密にし住民主体の地域福祉の推進を図りました。 

   ●社会福祉大会・・・「ともにささえあう福祉のまちづくりを推進しよう」をスローガ

ンとして開催。 

社協職員・関係施設団体・一般市民の協働による、地域づくりのための寸劇を行っ

た。 

地域福祉の重要性を広く市民や福祉活動に携わる方々に啓発し、理解を深められた。 

    （再掲） 

 

  ③地域におけるボランティア活動に関する相談・登録斡旋及び養成研修 

   ●各種ボランティア講座及び研修会の開催を行いました。（再掲、ボランティアセンタ

ーとの連携） 

 

  ④地域とのネットワーク形成及び住民参加の福祉活動（見守り活動、サロン活動等）の

支援 

   ●住民福祉懇談会の開催・・・笹子地区から梁川地区までの１０地区において住民福

祉懇談会を開催。 

    地域住民や福祉関係者が一堂に会し、グループワークを実施。（再掲） 

   ●ふれあい・いきいきサロンの推進・・・未設置地域での推進会の開催などを積極的

に行いました。また、各サロンに職員派遣を年２回程度行い課題把握などに努めまし

た。 

   ●ふれあい・いきいきサロン代表者会議の開催・・・地域間の温度差なく市内全域で

活発的なサロンが運営されるよう、皆で情報交換し考え、ふれあい・いきいきサロン

が更に発展していくことを目的に開催しました。（参加者 ９５名） 

   ●各地区社会福祉協議会事業への協力・事務サポートを行いました。（再掲） 



- 20 - 

 

   ●友愛訪問活動による見守り活動を行いました。（再掲、継続実施） 

 

⑤その他 

●地域福祉活動推進委員会の開催・・・「第２次地域福祉活動計画」の理念に基づき事

業展開していますが、地域福祉活動の充実・強化を計画的に行っていくために委員会

を設置しています。 

 

（５）災害時要援護者登録制度事業 

 災害発生時に自力または家族の力だけでは避難することが困難な方々（災害時要援護者）

を、地域で日常から把握し、見守り・声掛け活動等を行い、一緒に避難が出来るような体

制をとるための登録を本人からの申請制で登録を行い台帳の作成をしています。 

この台帳は、委託契約に基づき地域内の関係組織に情報提供をさせていただいています。

また、登録者には、減災行動マニュアルとして避難所（地）の確認や減災グッズのチェッ

クリストの配布を行いました。 

平成２８度末現在の登録者数は、以下のとおりです。 

地区名 笹子 初狩 大月 賑岡 七保 猿橋 富浜 梁川 

登録者 ８名 １名 ６９名 ２５名 ２８名 ５８名 ７７名 ３５名 

合計 ３０１名 

 

（６）障害者相談支援事業（委託相談支援事業） 

  障がい者及びその家族の生活を支援し、在宅障がい者の自立と社会参加を促すとともに、 

 障害者福祉の推進を図ることを目的に、３市１村（大月市、都留市、上野原、道志村）よ

り委託を受け、障害者相談支援事業を実施しました。 

  相談支援件数は１０６８件で、主な支援内容は「不安の解消・情緒安定に関する支援」「福 

 祉サービスの利用等に関する支援」「生活技術に関する支援」等でした。 

平成２８年度の実績は次のとおりです。 

 

種 別 実 人 員 

相談支援 

件数 身体 

障害 

重度 

心身 

障害 

知的 

障害 

精神 

障害 

発達 

障害 

高次脳 

機能 

障害 

合計 

大月市 ４ １ ８ ９ ０ ０ ２２ ４１９件 

都留市 ２ ０ ７ ５ ４ １ １９ ３７４件 

上野原市 ２ ０ ７ ４ ２ １ １６ ２４４件 

道志村 ０ ０ ２ ０ ０ １  ３ ３１件 

合 計 ８ １ ２４ １８ ６ ３ ６０ １０６８件 
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（７）地域生活支援事業 

  ① 日中一時支援事業 

 障がい者が地域で安心して暮らせるよう、保護者の身体的、精神的な負担の軽減を図

るため、日中活動の場の提供及び送迎サービス（福祉有償運送）を行ないました。 

＊登録者 １４名 

＊延べ利用者数 １５４名  ＊延べ利用日数 １５４日 

 

② 福祉有償運送事業 

 道路運送法第８０条第１項による許可を受け、福祉有償運送を実施しました。 

   〔利用対象者〕 

・日中一時支援事業の登録者であって、単独では公共交通機関を利用することが困難な

者。 （登録者１５名） 

   〔運送区間〕 

・大月市総合福祉センターと利用者自宅又は学校及び作業所との区間 

（日中一時支援事業に係る送迎） 

＊登録者  １５名 

＊運行日数 １７２日 

＊運行回数 ２４１回 

 

③ 移動支援事業 

  利用者が地域における自立生活及び社会参加ができるよう、その利用者の身体その

他の状況及びその置かれている環境に応じ、外出時における移動の介護の援助を行い

ます。（余暇活動等の支援） 

＊登録者 ５名 

＊延べ利用者数 ５２名  ＊延べ利用日数 ５２日 
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（８） 総合福祉センター管理運営事業 

  総合福祉センターについては、各施設とも使用目的にそって、事業の実施や運営管理に  

工夫を施すなど、利用者の立場を最優先に運営を行いました。 

  平成２８年度は、３００日を開館し、福祉団体をはじめ市民の多くの方々が利用され、

成果を上げることができました。 

  各施設の利用状況等は、次のとおりです。 

 

  ≪総合福祉センターの全施設の利用状況≫ 

施 設 名 室 名 等 
利用回数 

（回） 

利用人数 

（人） 
備   考 

２階 

 児童母子福祉 

 センター 

子ども家庭総合 

支援センター 
 ２９３   ５２６ 

 

児  童  館 ２９３ ６，３８３ 

計  ６，９０９ 

３階 

 障害者福祉 

 センター 

栄養指導実習室外  ３９７   ４，２９６ 会議室を含む。 

研修室を含む 
マザースルーム外  ４２１   ３，１２３ 

計  ７，４１９ 

４階 

 保健センター 保健運動指導室 ２８７ ４，４７２ 
保健課計画に係

る利用状況 

５階 

 老人福祉 

 センター 

和室（研修等）  ８５   ２，６１０  

浴室 

(主に浴室利用者) 

 

  
  ３，４６７ 

計 ６，０７７ 

６階 

 多目的ホール 
大 小 会 議 室  ２９２   ８，４１６  

見学・行事  ２    ９６５  

合     計 ３４，２５８ 開館 ３００日 

 

（９） 山梨県社会福祉協議会受託事業 

  山梨県社会福祉協議会からの受託事業として、低所得者や高齢者、障害者の生活を経済

的に支えるとともに、その在宅福祉及び社会参加の促進を図ることを目的とした生活福祉

資金貸付事業を行いました。 

  資金の貸付による経済的な援助にあわせて、地域の民生委員が資金を借り受けた世帯の

相談支援を行っています。 

  平成２８年度の相談状況は、２３件（貸付に至った件数０件）でありました。 
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６ 保育園事業の運営 

  「ふたば保育園」の運営については、施設及び人員の整備を行いながら保育環境の充実

に努めるとともに、円滑に事業を行えるよう内容の充実を図りました。 

平成２８度の園児数及び実施行事は次のとおりです。 

   

（１）園児数                             （単位：人） 

 4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 

1 

月 

2 

月 

3 

月 

０歳児  1  1  1  1  1  1  1  2  2  2  2  2 

１～２歳児 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

３歳児 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 

４歳以上児 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

合 計 59 59 59 59 59 59 59 60 60 60 60 60 

（２）年間行事 

月 内      容 

４月 入園式、総会、交通安全教室(大月自動車学校、年長組)、個人面談 

５月 交通安全教室(さちかぜ号)、保育参観(年長児) 

６月 

デイサービスセンターやまゆりとの交流会、防犯教室、子育てひろば 

プール開き、「浮いて待て」消防士による学習会 

保育参観（年中・年尐児） 

７月 
夕涼み会(地域との交流)、じゃがいも掘り(年長・年中児) 

年長児親子カレー作り、学校の先生方一日保育士体験 

８月 消防士による着衣泳教室、防犯教室 

９月 引渡訓練、園外保育 

１０月 運動会、ツキフェスへ参加(年長児)、子育てひろば 

１１月 
七五三集会、やきいも会、シンカン一人人形芝居（保護者会主催）、 

地域のサロンとの交流会、中学生職場体験 

１２月 
おゆうぎ会、もちつき会、クリスマス会、七保小学校と交流会 

ヴァン君来園 

１月 老大新年互礼会参加(年長・年中児)、年長児クッキング 

２月 豆まき会、卒園記念写真撮影 

３月 
ひなまつり会、七保小学校と交流会、お別れ遠足、お別れ給食会、 

卒園式 

   ・避難訓練、身体測定、誕生会は毎月実施 

   ・健康診断（内科、歯科）並びに尿検査は年二回実施 

   ・一日保育士体験（通年） 
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７ 介護保険事業等の運営 

  介護保険法や障害者総合支援法に基づく事業として、介護保険指定居宅介護支援事業（介

護サービス計画）、介護保険指定居宅サービス事業（訪問介護、訪問入浴介護、通所介護）

及び障害者居宅介護サービス事業並びに障害者重度訪問介護事業（訪問介護）の運営がな

されており、各事業所の平成２８年度実績は下記のとおりです。 

 （１）事業所の実施状況 

 事 業 所 名 等 職 員 体 制 実 績 内 容 

１
指
定
居
宅
介
護

支
援
事
業 

(1)居宅介護支援事業所 

  介護プラン「花さき」 

介護支援専門員 

（ケアマネージャー） 

・常勤 ４名 

  計 ４名 

・要介護者月平均約１４０人

に対し、１，６８６件のケア

プランを作成しました。 

・ケアマネージャー（常勤） 

一人当り 約３５人を担当し

ました。 

２
指
定
居
宅
サ
ー
ビ
ス
事
業 

(1)訪問介護事業所 

 ヘルパーステーション 

 「花さき」 

 

 

 

訪問介護員 
（ホームヘルパー資格） 

・常勤   ４名 

（うち障害担当１名） 

・非常勤登録８名 

    計１２名 

・要介護者１ヶ月平均約２６

人に対し 約３，８８７時間の

介護を実施しました。 

その他、障害福祉サービス

事業を実施しました。 

(2)訪問入浴事業所 

 入浴サービス「花さき」 

 

 

 

 

 

入浴介助員 
（ホームヘルパー資格） 

・常勤  １名 

入浴車運転手 

・常勤  １名 

看護師 

・非常勤 １名 

・利用者月平均約８.６人(老

人約４．３人、障害者約４．

３名)に対し、年間延４７５回

（１人当り約５５回／年）入

浴介護を行いました。 

 平成２８年度の年間サービ

ス実施日数は１８０日、月平

均１５日。 

(3)通所介護事業所 

 デイサービスセンター 

 「やまゆり」 

 

・管理者（兼務）１名 

・生活相談員  ２名 

・看護職員 

  常勤    １名 

(機能訓練指導員兼務） 

  非常勤   １名 

・介護職員  １０名 

  常勤    ９名 

  非常勤   １名 

（うち運転兼務９名） 

・機能訓練指導員 

１名（派遣） 

・事務職員   １名 
・送迎者運転手 

  非常勤   ３名 

・要介護者(利用者) 

   要介護者１ヵ月平均約８

２人に対し、営業日数２７

８日を開設しました。 

  年間利用者延８，２４８

人（月平均約６８７人、一

日平均約２９.６人）利用。 

・市からの受託事業（大月市

介護予防通所サービス事

業）を実施しました（上記

利用人数に含む）。 
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（２）事業所の利用状況（年間実績） 

 

   ア 居宅介護支援事業所 介護プラン「花さき」 

（単位：人）    

月別 要介護者数 
介 護 度 別 

予防 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

 ４月 139  13  43  29  28  22  4  

 ５月 146  13  41  28  32  26  6  

 ６月 151  13  46  29  30  26  7  

 ７月 144  13  41  29  34  22  5  

 ８月 144  13  45  29  30  22  5  

 ９月 135  12  43  27  28  21  4  

１０月 141 12 42 34 26 21 6 

１１月 135 11 43 31 23 20 7 

１２月 139 11 44 36 20 20 8 

 １月 142 12 44 42 17 19 8 

 ２月 139 13 48 42 17 14 5 

 ３月 131 13 44 41 15 13 5 

合 計 1,686  149  524  397  300  246  70  

月平均 140.5  12.4  43.7  33.1  25.0  20.5  5.8  

割 合 100.0% 8.8% 31.1% 23.5% 17.8% 14.6% 4.2% 
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   イ 訪問介護事業所 ヘルパーステーション「花さき」 

 

（ア）介護保険分                    （単位：利用時間）    

月別 利用者数 
介護保険 延時間 

合計時間 

利用者 

一人当たり 

月平均 

利用時間 身体介護 生活援助 
身体・生活 

複合 

 ４月 18 153.5 12.0  32.5  198.0  11.0  

 ５月 17 186.5  22.0  33.0  241.5  14.2  

 ６月 18 195.5  21.0  75.5  292.0  16.2  

 ７月 18 203.5  24.0  51.5  279.0  15.5  

 ８月 18 224.5  22.0  46.0  292.5  16.25  

 ９月 19 192.0  23.0  26.0  241.0  12.7  

１０月 20 226.5  41.25  30.5  298.25  14.9  

１１月 20 197.0  41.0  59.02  297.02  14.85  

１２月 20 170.8 31.0 95.8 297.6 14.88 

 １月 19 158.5 27.5 86.1 272.1 14.3 

 ２月 16 153.3 26.0 39.1 218.4 13.65 

 ３月 18 172.3 27.0 46.7 246.0 13.7 

合 計 221 2,233.9  317.75  621.72  3,173.37  14.4  

１ヵ月平均 18.4  186.2  26.5  51.81  264.4  14.4  

割 合   70.4% 10.0% 19.6% 100.0%   
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（イ）介護予防分                    （単位：利用時間）  

月別 利用者数 
介護予防 延時間 

合計時間 

利用者 

一人当たり 

月平均 

利用時間 予防１ 予防２ 予防３ 

 ４月 9 13.0  32.0  26.0  71.0  7.9  

 ５月 8 13.0  27.0  26.0  66.0  8.25  

 ６月 8 13.0  27.0  26.0  66.0  8.25  

 ７月 8 13.0  24.0  26.0  63.0  7.88  

 ８月 8 9.0  27.0  25.0  61.0  7.63  

 ９月 8 13.0  26.0  26.0  65.0  8.13  

１０月 8 12.0  25.0  25.0  62.0  7.75  

１１月 8 12.0  27.0  26.0  65.0  8.13  

１２月 7 13.0 24.0 12.0 49.0 7.0 

 １月 7 12.0 23.0 12.0 47.0 6.71 

 ２月 7 10.0 24.0 12.0 46.0 6.57 

 ３月 7 13.0 27.0 13.0 53.0 7.57 

合 計 93 146.0 313.0 255.0 714.0 7.7 

１ヵ月平均 7.75 12.2  26.1  21.25  59.55  7.7  

割 合   20.5% 43.8% 35.7% 100.0%   
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（ウ）障害者・自費利用者分               （単位：利用時間）  

月別 

利用者数 延時間 利用者 

一人当たり 

月平均 

利用時間 
障 害 自 費 合 計 

障 害 
自 費 合 計 

身 体 家 事 

 ４月 10 1 11 59.5  54.5  7.0  121.0  11.0  

 ５月 10 1 11 60.5  61.0  9.0  130.5  11.9  

 ６月 10 1 11 62.0  61.5  9.5  133.0  12.1  

 ７月 10 1 11 61.0  59.5  8.0  128.5  11.7  

 ８月 10 1 11 59.5  59.5  10.5  129.5  11.8  

 ９月 10 1 11 57.0  59.0  8.5  124.5  11.3  

１０月 10 1 11 55.5  62.5  8.0  126.0  11.5  

１１月 10 1 11 56.5  58.0  10.0  124.5  11.3  

１２月 10 1 11 54.5 59.0 8.0 121.5 11.0 

 １月 10 1 11 59.0 57.0 7.0 123.0 11.2 

 ２月 10 1 11 52.0 60.0 6.0 118.0 10.7 

 ３月 11 1 12 55.0 61.5 9.5 126.0 10.5 

合 計 121 12 133 692.0  713.0  101.0  1,506.0  11.3  

１ヵ月平均 10.1  1.0  11.1  57.7  59.4  8.4  125.5  11.3  

割 合 91.0% 9.0% 100.0% 46.0% 47.3% 6.7% 100.0%   
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  ウ 訪問入浴介護事業所 入浴サービス「花さき」 

 

月別 

介護保険 障害 利用人

数総 

合計 

利用回

数総 

合計 

一人当

平均 

回数 

実施 

日数 利用

人数 
入浴 清拭 合計 

利用

人数 
入浴 清拭 合計 

 ４月 5 19 0 19 4 13 0 13 9 32 3.6  14 

 ５月 5 20 0 20 4 16 0 16 9 36 4.0  16 

 ６月 5 21 0 21 4 15 0 15 9 36 4.0  15 

 ７月 5 19 0 19 5 23 0 23 10 42 4.2  16 

 ８月 5 24 0 24 5 24 0 24 10 48 4.8 18 

 ９月 4 23 0 23 5 24 0 24 9 47 5.2 18 

１０月 5 24 0 24 4 20 0 20 9 44 4.9 15 

１１月 5 20 0 20 4 19 0 19 9 39 4.3 16 

１２月 3 19 0 19 4 21 0 21 7 40 5.7 14 

 １月 3 14 0 14 4 19 0 19 7 33 4.7 12 

 ２月 4 18 0 18 4 19 0 19 8 37 4.6 12 

 ３月 3 19 0 19 4 22 0 22 7 41 5.9 14 

合 計 52 240 0 240 51 235 0 235 103 475 4.6  180 

1 ヶ月 

平均 
4.3  20.0  0  20.0  4.3  19.6  0 19.6  8.6  39.6  4.6  15.0  
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  エ 通所介護事業所 デイサービスセンター「やまゆり」 

（単位：人） 

月別 
利用者数

(対象者) 

延利用

者数 

介護度等別 
営業

日数 

１日

平均 障害 

・自立 

要支援

１･２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 

 ４月 89  743 0 99 218 125 201 62 38 23 32.3 

 ５月 88  764 0 101 220 132 214 75 22  24 31.8 

 ６月 88  788 0 103 237 134 211 80 23 24 32.8 

 ７月 83  710 0 101 216 131 179 59 24 22 32.2 

 ８月 86  761 0 112 229 144 190 61 25 24 31.7 

 ９月 84  702 0 103 193 141 183 62 20 23 30.5 

１０月 83  672 0 97 193 130 167 64 21 22 30.5 

１１月 81  705 0 108 187 167 157 64 22 24 29.3 

１２月 78  631 0 100 188 132 129 62 20 23 27.4 

 １月 74  564 0 96 180 127 100 39 22 22 25、6 

 ２月 75  572 0 105 180 143 77 35 32 22 26.0 

 ３月 74 636 0 111 205 162 81 40 37 25 25.4 

合 計 983 8,248 0 1,236 2,446 1,668 1,889 703 306 278 29.6 

１ヵ月平均 81.9  687.3 0 103.0 203.8 139.0 157.4 58.6 25.5 23  

割 合   100% 0% 15.0% 29.7% 20.2% 22.9% 8.5% 3.7%     
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８ その他 

①社協に対する寄附金ならびに寄附物品 

次の方々や団体から浄財が寄せられました。寄附金については、社協福祉基金に積立を

行いました。必要に応じ、地域福祉に係る事業等へ有効活用させていただだきます。 

 

年 月 日 氏    名 金額(円) 物品の場合の品名 

H28.4.7 富士納豆 45,000  

H28.4.8 匿名 100,000  

H28.6.29 小俣 政子 1,000  

H28.7.6 匿名 1,000  

H28.9.20 株式会社 花咲カントリー倶楽部 200,000  

H28.9.20 社会福祉ﾁｬﾘﾃｨｰｺﾞﾙﾌ大会実行委員会 228,587  

H28.11.7 鈴木 敏道 100,000  

H28.11.22 紅富士太鼓 47,021  

H29.1.13 大月市ダンス愛好会 30,000  

H29.3.21 大月中央会 10,000  

 合    計 762,608  

（敬称略）  
  

 

 ②苦情内容及び解決結果の公表について 

  平成２８年度   ０件 

 

 

 

◎ どんぐり牧場のご厚意を受け、牧場でとれた卵を昭和５９年５月より、市内の一人

暮らし虚弱老人に配布しています。 

平成２８年度は１５名の対象者に約月２回、年間約３６０パック（１パック８個入）、

ホームヘルパーを通じ贈らせていただいております。 


