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〇
お
助
け
隊
依
頼
ベ
ス
ト
５

１
買
物
の
同
行

２
草
取
り
、
簡
単
な
植
木
の
剪
定

３
高
所
の
掃
除
（
神
棚
、
額
、
電
球
な
ど
）

４
部
屋
の
掃
除
・
片
付
け

５
窓
拭
き

○
お
助
け
隊
へ
の
依
頼
は
、「
広
報
や
チ
ラ
シ
で
知
っ

た
。」「
利
用
し
て
い
る
方
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
た
。」

と
い
っ
た
、
本
人
や
家
族
か
ら
の
相
談
が
最
多
で
す
。

次
い
で
、「
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
で
は
対
応
で
き
な
い

部
分
を
対
応
し
て
ほ
し
い
。」
と
い
っ
た
、ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
か
ら
の
依
頼
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
最
近
で
は
、
民
生
委
員
さ
ん
か
ら
「
訪
問
時

に
困
り
ご
と
の
相
談
を
う
け
た
」
と
い
っ
て
、
つ
な
げ

て
い
た
だ
く
ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
ま
す
。

  特集「おおつき お助け隊」の活動から

　　　　「地域づくり」に向けて。 お
お
つ
き
お
助
け
隊
の
活
動
か
ら
〝
地
域
づ
く
り
〟
を
考
え
る
！

　

日
常
生
活
で
ち
ょ
っ
と
困
っ
た
と
き
、
地
域

で
の
助
け
合
い
、
支
え
合
い
が
あ
っ
た
ら
い
い

な
と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

そ
ん
な
思
い
か
ら
立
ち
上
が
っ
た
「
お
お
つ

き
お
助
け
隊
」（
現
在
会
員
数
は
83
名
）
は
、

「
困
っ
て
い
る
方
の
役
に
立
ち
た
い｣

と
い
う
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
気
持
ち
を
持
っ
た
方
々
の
活

動
で
す
。
皆
さ
ん
に
は
、「
自
分
の
時
間
」
を

活
用
し
て
、「
自
分
に
出
来
る
こ
と
」
で
高
齢

者
等
の
日
常
生
活
の
中
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り

ご
と
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　

お
助
け
隊
の
支
援
活
動
に
対
し
て
、
定
額
の

活
動
費
を
い
た
だ
き
ま
す
が
、
お
金
を
支
払
っ

て
、
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
た
め
の
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う

に
、
支
援
活
動
を
利
用
す
る
方
も
、
お
助
け
隊

も「
お
互
い
様
」の
気
持
ち
で
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
で
す
。

「 

お
お
つ
き
お
助
け
隊 

」
っ
て

　
　
　
　
　
　
　

知
っ
て
い
ま
す
か
？

〇
活
動
内
容

①
日
常
的
な
支
援
・
・
・
簡
単
な
掃
除
、
買
物
の
同
行
、

　

ゴ
ミ
だ
し
、
草
取
り
な
ど

②
季
節
的
な
支
援
・
・
・
粗
大
ご
み
の
片
づ
け
、
衣
類

　

の
衣
替
え
、
雪
か
き
な
ど

③
見
守
り
支
援
・
・
・
・
話
し
相
手
、
安
否
確
認
、
散

　

歩
な
ど

④
介
護
予
防
事
業
・
・
・
介
護
予
防
事
業
の
サ
ポ
ー
ト

⑤
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

○
利
用
対
象
者 

（
大
月
市
内
在
住
の
方
で
左
記
に
該
当
す
る
方
）

①
お
お
む
ね
６
５
歳
以
上
で
一
人
暮
ら
し
の
方

②
一
人
暮
ら
し
の
障
が
い
者
の
方

③
高
齢
者
夫
婦
・
高
齢
者
の
み
の
世
帯
の
方

④
高
齢
者
と
障
が
い
者
の
世
帯
の
方

⑤
障
が
い
者
の
み
の
世
帯
の
方

⑥
そ
の
他
の
方
（
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
）

○
利
用
料
金

お
お
む
ね
１
時
間
程
度
の
活
動　

３
０
０
円

そ
の
後
、
30
分
毎
１
０
０
円
を
加
算
。
２
時
間
を
限
度

と
し
て
活
動
し
ま
す
。

○
活
動
実
績

平
成
29
年
度　

３
０
件
（
12
月
開
始
）

平
成
30
年
度　

９
２
件

令
和
元
年
度　

７
３
件

　

こ
の
よ
う
な
高
齢
者
等
の
地
域
生
活
を
支
え
る
た
め

に
は
、
家
族
や
親
族
の
支
援
、
地
域
の
支
え
あ
い
な
ど

が
必
要
で
す
。
本
来
で
あ
れ
ば
、
家
族
の
支
援
や
地
域

の
つ
な
が
り
の
中
で
対
応
で
き
る
こ
と
が
一
番
良
い
こ

と
だ
と
考
え
ま
す
が
、
現
状
は
「
子
ど
も
は
市
外
に
出

て
い
て
、
支
援
が
で
き
な
い
。」「
近
所
も
高
齢
者
ば
か

り
」「
世
代
が
変
わ
っ
て
頼
れ
な
い
」
と
い
っ
た
状
況

が
見
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
状
況
に
対
し
、
お
助
け
隊
が
地
域
の
一
員
と
し

て
介
入
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
つ
な
が
り
を
維
持
し
て

い
く
こ
と
も
必
要
だ
と
考
え
、
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
お
助
け
隊
の
活
動
は
、
す
べ
て
の
困
り
ご

と
に
対
し
て
支
援
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
よ
う
に
定
期
的
に
支
援
す

る
こ
と
や
、
長
期
に
渡
っ
て
利
用
者
の
方
を
支
援
し
て

い
く
の
は
難
し
い
こ
と
で
す
。

　

そ
こ
で
、
今
後
、
お
助
け
隊
の
活
動
を
住
民
の
皆
様

に
理
解
し
て
い
た
だ
き
、
活
動
を
知
ら
せ
広
げ
て
い
く

と
と
も
に
、
地
域
の
方
々
、
各
種
団
体
、
事
業
所
な
ど

と
連
携
し
て
、
困
り
ご
と
を
持
っ
た
方
を
地
域
で
支
え

て
い
く
仕
組
み
を
創
っ
て
い
く
こ
と
が
、
最
も
重
要
な

こ
と
で
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

次
の
頁
で
は
、

お
助
け
隊
の
活

動
の
介
入
か
ら
、

地
域
に
つ
な

が
っ
た
事
例
を

紹
介
し
ま
す
。

次のようなことないですか ?!

困りごとがある方 ( 支援が必要な方）は

「困りごとがあっても、近所に気を

使って頼めない」

「近所の人に迷惑をかけたくない」

「この位のことで、近所にはお願い

できない」

「困っていることを知られたくない」

一方で、近所の方や地域の方は

「困っていることが分からない」

「こんなこと位なら言ってくれれば

いいのに」と助けてくれる。

今号では、おおつきお助け隊の活動

を理解し、その活動を通じた

「地域の支えあい・助けあい」

「今後の地域づくり」について

みんなで考えてみましょう！ ▲買い物支援

「
お
お
つ
き
お
助
け
隊
」
に
つ
い
て

「 

お
お
つ
き
お
助
け
隊 

」
の
展
開

　

少
子
高
齢
人
口
減
少
、
核
家
族
化
な
ど
を
背
景
に
、

近
所
付
き
合
い
の
希
薄
化
、
社
会
的
孤
立
等
と
い
っ
た

様
々
な
課
題
が
住
民
の
暮
ら
し
に
影
響
を
も
た
ら
し
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
で
あ
っ
て
も
、
多
く
の
住

民
の
皆
さ
ん
は
、
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
を
望
ん

で
い
ま
す
。
し
か
し
、
疾
病
や
傷
害
、
高
齢
等
の
様
々

な
個
別
の
課
題
や
、
こ
れ
以
上
周
り
の
人
に
迷
惑
を
か

け
ら
れ
な
い
と
い
う
理
由
な
ど
に
よ
り
、
本
当
は
、
地

域
で
暮
ら
し
続
け
た
い
と
思
っ
て
も
、
諦
め
ざ
る
を
得

な
い
状
況
が
あ
り
ま
す
。
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地域住民主体の地域活動

「 サロン大島 」 　in七保町大島

代
表
者
さ
ん
よ
り
（
主
な
内
容
含
）

　

七
保
町
大
島
地
区
の
「
サ
ロ
ン
大
島
」
は
毎
月
第
４
金
曜
日
、
13
時
30
分
か

ら
15
時
30
分
ま
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
途
中
、
休
会
し
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た

が
、
今
年
で
18
年
目
に
な
る
サ
ロ
ン
で
す
。

　

毎
月
１
回
の
サ
ロ
ン
で
は
「
タ
オ
ル
体
操
」
な
ど
の
体
操
を
健
康
維
持
の
た

め
に
毎
回
欠
か
さ
ず
行
っ
て
い
ま
す
。
体
操
の
後
は
み
ん
な
で
お
し
ゃ
べ
り
を

し
な
が
ら
お
茶
飲
み
。
こ
の
お
茶
飲
み
が
参
加
し
て
い
る
皆
さ
ん
に
と
っ
て
の

貴
重
な
情
報
交
換
の
場
と
な
っ
て
い
て
、
笑
い
声
が
聞
こ
え
、
笑
顔
の
絶
え
な

い
サ
ロ
ン
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

長
年
、
続
け
て
こ
ら
れ
た
の
も
参
加
者
と
一
緒
に
作
り
上
げ
て
き
た
か
ら
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
参
加
者
に
と
っ
て
楽
し
い
場
所
、
行
き
た
い

場
所
を
目
指
し
て
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

参
加
者
の
声

・
お
茶
飲
み
を
し
な
が
ら
み
ん
な
と
話
が
で
き
て
楽
し
い
し
、
元
気
に
な
れ
る
。

世
間
話
を
し
な
が
ら
色
々
な
情
報
を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
か
ら
毎
回
楽
し
み
に

し
て
い
る
。

・
家
で
は
な
か
な
か
運
動
は
で
き
な
い
け
ど
、

こ
こ
だ
と
み
ん
な
と
一
緒
に
楽
し
く
体
を
動

か
す
こ
と
が
で
き
る
。
月
に
１
度
の
活
動
だ

け
れ
ど
、
そ
れ
が
重
要
な
こ
と
だ
と
思
う
。

・
み
ん
な
で
一
緒
に
体
操
を
し
た
り
、
歌
を

歌
っ
た
り
、
お
茶
を
飲
ん
だ
り
…
仲
間
と
楽

し
く
笑
え
る
こ
と
が
生
活
の
活
力
に
つ
な

が
っ
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
参
加
し

て
い
き
た
い
。

○代表者　遠山　美雪
○利用者　20名
○実施会場　大島分館

「 
お
お
つ
き
お
助
け
隊 

」
の
活
動
か
ら  

地
域
と
つ
な
が
っ
た
事
例
‼

〇
地
域
と
つ
な
が
っ
た
事
例
①

　

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
か
ら
「
足
が
悪
く
、
歩
行

に
心
配
が
あ
る
中
、
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
遠
く
、

急
な
坂
道
の
た
め
、
ゴ
ミ
を
捨
て
に
い
け
な
の
で
、

お
助
け
隊
に
支
援
し
て
ほ
し
い
」
と
の
相
談
が
あ
り

ま
し
た
。

　

ゴ
ミ
捨
て
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
地
域
の
ル
ー

ル
の
違
い
や
、
生
活
す
る
う
え
で
継
続
す
る
支
援
と

な
る
こ
と
か
ら
、
ご
本
人
と
話
し
合
い
、
隣
近
所
の

方
に
支
援
を
お
願
い
し
て
み
る
こ
と
を
提
案
し
ま
し

た
。
最
初
は
、「
近
所
の
方
に
は
頼
み
に
く
い
」「
周

り
に
迷
惑
を
か
け
ら
れ
な
い
」
と
い
っ
た
思
い
も
あ

り
ま
し
た
が
、
担
当
地
区
の
民
生
委
員
さ
ん
に
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
近
所
付
き
合
い
の
大
切
さ
を
伝
え

て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
隣
近
所
の
方
に
お
願
い
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

隣
近
所
の
方
も
「
そ
ん
な
こ

と
ぐ
ら
い
な
ら
、
言
っ
て
く
れ

れ
ば
良
か
っ
た
の
に
」
と
自
分

が
ゴ
ミ
を
出
す
と
き
に
声
を
か

け
て
一
緒
に
捨
て
て
い
た
だ
け

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
相
談

さ
れ
た
本
人
も
「
隣
の
方
と
気

軽
に
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
」
と
喜
ん
で
い
ま
す
。

〇
地
域
と
つ
な
が
っ
た
事
例
②

　

高
齢
で
立
っ
た
り
座
っ
た
り
の
動
作
が
大
変
に
な

り
、
玄
関
先
の
草
取
り
が
で
き
な
い
と
の
相
談
が
あ

り
ま
し
た
。

　

訪
問
し
た
際
、
近
所
の
方
が
声
を
か
け
て
く
れ
、

事
情
を
話
す
と「
同
じ
組
の
人
の
困
り
ご
と
だ
か
ら
、

組
の
人
達
で
対
応
す
る
」
と
言
っ
て
い
た
だ
き
、
地

域
の
支
え
あ
い
の
大
切
さ
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

〇
サ
ー
ビ
ス
及
び
地
域
と
つ
な
が
っ
た
事
例

　

お
助
け
隊
の
支
援
活
動
を
行
っ
て
い
る
中
で
、
依

頼
者
が
日
程
や
時
間
を
忘
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
増
え

た
た
め
心
配
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
ご
本
人
と

も
相
談
し
、
在
宅
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
こ
と

が
出
来
る
よ
う
に
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
つ

な
げ
、
こ
の
方
の
介
護
申
請
を
行
い
ま
し
た
。

　

適
切
な
支
援
に
つ

な
げ
る
こ
と
に
よ
っ

て
、現
在
は
ヘ
ル
パ
ー

な
ど
を
利
用
し
な
が

ら
、
そ
こ
に
近
隣
の

方
の
見
守
り
も
加
わ

り
、
在
宅
で
生
活
で

き
て
い
ま
す
。

　

お
お
つ
き
お
助
け
隊
の
活
動
は
、
昨
今
の
近
所
に

「
助
け
て
」
と
い
う
言
葉
が
気
軽
に
言
え
な
い
状
況

に
対
し
て
、
有
効
な
活
動
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
３
ペ
ー
ジ
の
今
後
の
展
開
の
中

に
出
て
き
た
よ
う
に
、
一
人
の
課
題
に
対
し
、
長
期

的
な
支
援
を
し
て
い
く
た
め
の
も
の
で
は
な
く
、
身

近
な
地
域
で
の
支
援
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
い
う

考
え
が
あ
る
活
動
で
す
。

　

今
後
、「
困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
」
と
い
う
相

談
に
対
し
、
直
ぐ
に
対
応
で
き
る
お
助
け
隊
の
活
動

か
ら
、
そ
の
後
、
地
域
に
つ
な
い
で
い
く
ケ
ー
ス
が

多
く
あ
る
と
想
定
さ
れ
ま
す
。

　

ニ
ー
ズ
に
対
応
で
き
る
〝
助
け
あ
い
・
支
え
あ
い

の
あ
る
地
域
づ
く
り
〟
に
向
け
た
取
り
組
み
を
、
地

域
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
事
業
者
や
福
祉
関
係
者
な

ど
、
み
ん
な
で
考
え
創
り
上
げ
て
い
き
た
い
も
の
で

す
。

　

地
域
に
多
く
の
福
祉
の
花
を
咲
か
せ
ま

し
ょ
う
！
そ
し
て
、
育
て
ま
し
ょ
う
！

●
お
助
け
隊
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先

　

大
月
市
社
会
福
祉
協
議
会　

地
域
福
祉
担
当

　
　
　
　
　
　
（
お
お
つ
き
お
助
け
隊
事
務
局
）

　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

０
５
５
４
―
２
３
―
２
０
０
１

　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

０
５
５
４
―
２
２
―
２
８
６
１

近
所
の
困
り
ご
と
に
応
え
る
こ
と
が
で
き
る

地
域
づ
く
り 

！
み
ん
な
で
考
え
ま
し
ょ
う
！
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こ
の
社
協
だ
よ
り
に
、
大
月

市
社
会
福
祉
協
議
会
様
の
ご
厚

意
に
よ
り
、
昨
年
度
か
ら
生
徒

の
イ
ラ
ス
ト
を
掲
載
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

イオン大月店様

　

そ
の
他
に
、
サ
ン
コ
ー
ト
・
ス
カ
イ
コ
ー
ト
大
月

様
、
大
月
市
立
中
央
病
院
様
、
は
っ
と
り
農
園
様
、

Ｐ
Ｓ
Ｒ
協
信
様
他
、
多
数
の
企
業
様
に
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
し
た
。
一
人
ひ
と
り
が
沢
山
の
も
の
を
得
て

戻
り
、
将
来
を
考
え
る
う
え
で
素
晴
ら
し
い
体
験
と

な
っ
て
い
る
こ
と
を
確
信
し
て
お
り
ま
す
。　

今
後

も
た
く
さ
ん
の
企
業
様
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

企
業
の
皆
様
に
は
生
徒
の
就
労
体
験
受
け
入
れ
の
ご
協
力
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

大月市郷土資料館様夢工場ピュア様

㈱日本ステンレス工業様

NPO 法人フリースクール・オンリーワン
さくら国際高等学校　大月キャンパス
　大月市賑岡町強瀬 747 番地
　大月市教育支援センター　２F　　TEL ０５５４－２２－３３６２
ブログ　たんぽぽ日誌オンリーワン　http://blog.livedoor.jp/fsonly1tanpopo/

　

フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
・
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
は
、「
不
登
校
の
子
ど
も
や
、
少
人
数
で
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
中
の
方
が
学
習
し
や
す
い
生
徒
の
力
に
な
る
こ
と
」
を
目
的
に
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
生
徒
た
ち
は
、
未
来
が
元
気
で
明
る
く
豊
か
な
も
の
に
な
る
よ
う
に
、

生
き
生
き
と
し
た
社
会
人
に
な
れ
る
よ
う
に
、
教
科
の
学
習
や
働
く
こ
と
の
学
習
を

し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
か
ら
教
室
や
大
月
市
立
図
書
館
に
、
二
カ
月
に
一
度
オ
ー
プ
ン
し
て
い
る

「
オ
ン
リ
ー
ワ
ン　

カ
フ
ェ
」
は
、
大
月
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
元
愛
醸
成
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
事
業
の
一
つ
と
し
て
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、
メ
ニ
ュ
ー
、
調
理
、
接
客
な
ど
を

生
徒
た
ち
が
考
え
、
働
く
こ
と
の
学
習
の
一
環
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。「
オ
ン
リ
ー

ワ
ン　

カ
フ
ェ
」
オ
ー
プ
ン
の
際
に
は
、
是
非
、
多
く

の
皆
様
に
足
を
お
運
び
い
た
だ
き
、
生
徒
た
ち
に
言
葉

を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

ま
た
、
地
域
清
掃
を
し
て
い
る
と
生
徒
に
「
あ
り
が

と
う
」
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
る
地
域
の
皆
様
。
文
化

祭
に
は
、
カ
レ
ー
作
り
を
手
伝
っ
て
下
さ
っ
た
り
、
バ

ザ
ー
の
品
物
を
寄
付
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
と
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
当
ス
ク
ー
ル
が
十
一
年
目
を

迎
え
ら
れ
ま
す
の
も
、
生
徒
た
ち
を
一
緒
に
育
て
て
く

だ
さ
っ
て
い
る
地
域
の
皆
様
方
の
お
か
げ
で
す
。

　

た
く
さ
ん
の
皆
様
に
支
え
て
い
た
だ
き
巣
立
っ
て

行
っ
た
か
け
が
え
の
な
い
三
十
名
の
生
徒
た
ち
は
今
、

社
会
の
一
員
と
し
て
、
ま
た
、
進
学
先
の
学
校
で
そ
れ

ぞ
れ
活
躍
で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
・
オ
ン
リ
ー
ワ
ン

掲 示 板

地
域
の
皆
様
に
支
え
ら
れ
て
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補償金額（保険金額）

　

昨
年
度
、
大
月
市
内
で
加
入
し
た
方
は
、
４
３
９
名
で
し
た
。

　

も
し
も
の
事
故
に
備
え
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に
加
入
し
ま
せ
ん
か
。

　

ま
た
、
個
人
で
何
か
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
参
加
さ
れ
る
際
に
は
、
活
動
団
体
、
行
事
主
催
者
等
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

保
険
へ
の
加
入
が
な
さ
れ
て
い
る
か
ど
う
か
を
事
前
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

 

●
取
扱
代
理
店

　
　

株
式
会
社　

福
祉
保
険
サ
ー
ビ
ス

●
団
体
契
約
者

　
　

社
会
福
祉
法
人
全
国
社
会
福
祉
協
議
会

●
引
受
損
害
保
険
会
社

　

 　

損
害
保
険
ジ
ャ
パ
ン
日
本
興
亜
㈱

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に
加
入
し
て
」
安
心
で
き
る
環
境
で
！

＊詳しいパンフレットは、大月市社会福祉協議会（市総合福祉センター）、
または、ふくしの保険のホームページをご覧ください。

（https://www.fukushihoken.co.jp/fukushi/front/top.php）

●１年間の保険料
（令和２年４月１日～令和３年３月 31 日）

 基本プラン
天災・地震補償

プラン

 基本タイプ  ３５０円  ５１０円

大月市ボランティアセンター
　　　　　　　（大月市社会福祉協議会内）
　　　　　　　大月町花咲１０
　　　　（大月市総合福祉センター）
　　電話：０５５４－２３－２００１

★これまでのプランを見直し、基本プランと
天災・地震保証プランの
２プランに整理、変更されました。

№67

　
『
災
害
時
の
電
気
を
学
ぶ
』
と
題
し
、
１
月
30
日
に
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
、
昨
夏
の
台
風
15
号
に
よ
る
長
期
停
電
等
に
つ
い
て
の
会

員
研
修
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

台
風
災
害
時
に
、
電
気
に
よ
る
火
災
が
発
生
す
る
な
ど
、
災

害
が
起
こ
る
前
に
ど
の
よ
う
な
対
策
を
し
て
お
く
べ
き
か
、
各
々

家
庭
の
点
検
を
再
確
認
す
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
災
害
時
に
自
分
が
置
か
れ
る
か
も
し
れ
な
い
、
多
く
の

ジ
レ
ン
マ
を
抱
え
な
が
ら
決
断
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況
を

考
え
る
『
ク
ロ
ス
ロ
ー
ド
』

と
い
う
防
災
ゲ
ー
ム
を
参

加
者
約
50
名
で
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
に
て
行
い
ま
し
た
。

　

各
グ
ル
ー
プ
地
域
の

方
々
と
、
普
段
考
え
た
こ

と
の
な
い
非
常
時
の
様
々

な
対
応
に
つ
い
て
、
自
分

な
ら
ど
う
判
断
す
る
の
か

イ
エ
ス
・
ノ
ー
の
カ
ー
ド

で
意
思
表
明
し
て
話
し
合

い
ま
し
た
。
今
後
、
自
分

た
ち
の
生
活
の
中
で
、
事

前
に
ど
の
よ
う
に
準
備
す

べ
き
か
考
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

令
和
元
年
度　

大
月
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
議
会
「

会
員
研
修
会
」
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地　区 実績額 地　区 実績額
笹　子 201,200 瀬　戸 239,800
初　狩 456,000 猿　橋 1,112,500
真　木 287,421 富　浜 739,600
大　月 975,355 梁　川 201,200
賑　岡 705,664 事務局 541,228
七　保 608,400 合　計 6,068,368

＊各地区社協よりお願いした企業などの募金は、大口募金として、
地区実績に含まれております。

令
和
元
年
度
団
体
・
個
人
及
び
企
業
か
ら
の
募
金
実
績
額
（
地
区
社
協
受
付
分
等
）

実
績
額
合
計
１
，
３
８
５
，
０
０
０
円

●
笹
子
地
区
：
石
井
工
業
㈱
／
㈱
ア
マ
ノ
樹
工
／
笹
一
酒
造
㈱
／
㈱
み
ど
り
や
／
東

鉄
工
業
㈱
／
天
野
工
業
㈱
／
㈲
三
興
製
作
所
／
日
本
道
路
建
装
㈱
／
天
野
石
油
㈱
／

コ
ン
パ
ニ
ー
㈱

●
初
狩
地
区
：
甲
州
砕
石
㈱
／
小
林
工
業
㈱
／
大
月
精
工
㈱
／
㈱
ナ
イ
ト
ー
建
商
／

㈲
小
林
石
材
加
工
店
／
㈲
神
戸
電
工
／
㈲
ア
マ
ノ
オ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス
／
光
電
子
㈲
／

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
大
月
初
狩
店
／
医
療
法
人
陽
明
会
初
狩
ク
リ
ニ
ッ
ク
／
花
田
医
院

／
㈱
市
川
製
作
所
／
富
士
ボ
デ
ィ
ー
／
㈲
甲
州
運
輸
／
小
林
ホ
ー
ム
企
画
㈱
／
共
立

建
設
㈱
／
ロ
ー
ソ
ン
大
月
下
初
狩
店
／
大
一
木
材
㈱
／
小
林
自
動
車
整
備
工
場
／
㈱

ユ
ー
キ
／
㈱
天
野
ミ
ュ
ー
テ
ッ
ク
大
月
工
場
／
市
村
酸
素
㈱
山
梨
営
業
所
／
一
心
石

材
店
／
大
勝
／
徳
々
市
場
／
Ｊ
Ａ
ク
レ
イ
ン
笹
子
川
支
店
／
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

志
仁
也
／
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
山
美
家
／
㈲
藤
サ
イ
ク
ル
工
業

●
大
月
地
区
：
㈲
コ
タ
カ
電
化
／
は
ち
す
か
整
形
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
／
Ｊ
Ａ
ク
レ
イ

ン
大
月
支
店
／
布
施
歯
科
医
院
／
木
村
屋
／
森
屋
鮨
／
古
民
家
麵
処
か
つ
ら
／
濱
野

屋
テ
ィ
ー
ト
ラ
ス
ト
㈲
／
稚
枝
子
お
お
つ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク
／
広
明
堂
薬
局
／
白
川
花

店
／
星
野
税
理
士
事
務
所
／(

同)

塩
沢
分
店
／
堀
田
医
院
／
㈱
渡
辺
商
店
／
安
留

薬
局
／
㈱
誠
実
堂
／
干
潟
歯
科
医
院
／
進
士
歯
科
医
院
／
都
留
信
用
組
合
大
月
支
店

／
遠
藤
歯
科
医
院
／
岡
歯
科
医
院
／
㈲
山
口
商
事
／
す
ず
き
整
形
外
科
医
院
／
小
林

青
果
／
小
沢
商
店
／
エ
ー
ス
警
備
／
㈱
花
咲
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部
／
㈱
ま
も
か
ー
る

大
月
店
／
大
月
調
剤
薬
局
／
㈲
大
都
留
清
掃
社
／
ソ
ウ
マ
工
業
㈱
／
佐
藤
歯
科
ク
リ

ニ
ッ
ク

●
賑
岡
地
区
：
㈱
龍
美
建
設
／
矢
貝
商
事
㈱
／
㈱
平
井
製
作
所
／
シ
ミ
ズ
光
機
㈱
／

㈱
ナ
ガ
オ
カ
精
密
／
㈱
大
月
自
動
車
学
校
／
㈱
卯
月
林
業
／
賑
岡
診
療
所
／
㈱
Ｗ
Ｉ

Ｚ net

／
㈲
八
光
社
／
社
会
福
祉
法
人
山
の
都
福
祉
会
／
福
祉
工
房
／
中
島
虎
次
郎

／
飯
島
林
子

●
七
保
地
区
：
池
川
工
業
㈲
／
㈲
村
山
製
作
所
／
㈲
西
室
運
送
／
㈲
西
幸
工
業
／
棚

本
化
成
／
㈱
ア
ラ
イ
ブ
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル
大
月
／
㈱
三
友
産
業
／
㈲
鈴
木
製
作
所
／
医

療
法
人
小
泉
歯
科
医
院
／
㈲
大
栄
／
太
陽
防
災
㈲
／
㈲
関
本
製
作
所
／
甲
陽
産
業
㈱

／
㈲
ソ
ウ
マ
／
㈱
ユ
ー
キ
／
す
み
や
商
店
／
小
林
商
店
／
藤
本
樹
脂
工
業
／
カ
ー
リ

レ
イ
シ
ョ
ン
Ｚ
Ｅ
Ｒ
Ｏ
／
奈
良
子
釣
り
セ
ン
タ
ー
／
㈲
奥
秋
左
官
店
／
黒
部
建
設
㈲

／
奥
脇
管
工
㈲
／
山
陽
精
工
㈱
／
小
泉
商
店

令和元年度地区社会福祉協議会等実績額

令和元年度共同募金総額 ６，０６８，３６８円
　
「
じ
ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
令
和

元
年
度
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
を
展
開
し
ま
し
た
。

　

地
区
社
会
福
祉
協
議
会
（
自
治
会
、
各
世
帯
）
を
は
じ
め
、
企
業

や
各
種
団
体
、
学
校
、
保
育
園
、
幼
稚
園
、
個
人
の
方
々
な
ど
、
多

く
の
方
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
６
，
０
６
８
，
３
６
８
円
の
募
金

を
集
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

集
め
ら
れ
た
お
金
は
、
令
和
２
年
度
の
事
業
に
配
分
さ
れ
、
地
域

の
老
人
憩
い
の
家
（
集
会
所
）
の
整
備
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の

支
援
、
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
等
の
事
業
費
に
使
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
全
て
の
皆
様
に
、感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

赤い羽根共同募金

令
和
元
年
度
団
体
・
個
人
及
び
企
業
か
ら
の
募
金
実
績
額
（
事
務
局
受
付
分
）

実
績
額
合
計
４
２
０
，
３
６
６
円

大
月
市
立
大
月
短
期
大
学
／
大
月
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会
／
小
山
田
信
茂
公
顕

彰
会
／
中
島
虎
次
郎
／
大
月
市
立
大
月
東
中
学
校
／
大
月
市
立
猿
橋
小
学
校
／
大
月

市
立
鳥
沢
小
学
校
／
ふ
た
ば
保
育
園
／
奈
良
吉
教
／
キ
リ
ス
ト
幼
稚
園
／
32
の
良
友

会
／
猿
橋
幼
稚
園
／
大
月
保
育
園
／
大
月
市
立
猿
橋
中
学
校
／
鳥
沢
幼
稚
園
／
真
木

保
育
園
／
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
／
大
月
市
役
所
窓
口
／
大
月
市
立
中
央
病
院
窓

口
／
大
月
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
／
大
月
市
役
所
職
員
一
同
／
大
月
市
立
中

央
病
院
職
員
一
同
／
大
月
消
防
署
本
部
一
同
／
大
月
市
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
一
同

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

令
和
元
年
度
団
体
・
企
業
等
募
金
箱
設
置
協
力
に
お
け
る
実
績
額

実
績
額
合
計
１
１
４
，
０
４
０
円

●
真
木
地
区
：
野
崎
酒
店
／
い
な
だ
や
／
和
泉
屋
商
店
／
渥
美
商
店
／
た
つ
み
や
米

店●
大
月
地
区
：
㈲
コ
タ
カ
電
化
／
デ
イ
リ
ー
ヤ
マ
ザ
キ
大
月
桂
川
店
／
岡
歯
科
医
院

／
は
ち
す
か
整
形
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
／
遠
藤
歯
科
医
院
／
山
梨
ス
ポ
ー
ツ
㈱
／
進
士

歯
科
医
院
／
都
留
信
用
組
合
大
月
支
店
／
ス
ナ
ッ
ク
Ｖ
／
稚
枝
子
お
お
つ
き
ク
リ

ニ
ッ
ク
／
デ
イ
リ
ー
ヤ
マ
ザ
キ
大
月
駅
前
店
／
ス
ナ
ッ
ク
里
枝
／
小
林
青
果
／
濱
野

屋
テ
ィ
ー
ト
ラ
ス
ト
㈲
／
月
カ
フ
ェ
／
大
月
市
観
光
協
会
／
古
民
家
麺
処
か
つ
ら
／

森
屋
鮨
／
う
づ
き
／
か
あ
ち
ゃ
ん
／
居
酒
屋
い
け
が
わ
／
㈱
カ
メ
ラ
の
い
と
う
／
山

本
歯
科
医
院
／
広
明
堂
薬
局
／
白
川
花
店
／
大
月
商
店
街
協
同
組
合
／(

同)

塩
沢

分
店
／
堀
田
医
院
／
布
施
歯
科
医
院
／
富
士
厚
生
ク
リ

ニ
ッ
ク
／
ク
レ
イ
ン
農
業
協
同
組
合
大
月
支
店
／
㈱
柳

屋
商
店
／
干
潟
歯
科
医
院
／
吉
田
屋
手
打
ち
う
ど
ん
店

／
す
ず
き
整
形
外
科
医
院
／
そ
ば
処
大
和
／
誠
実
堂
／

安
留
薬
局
／
佐
藤
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
／
沢
井
観
光
自
動

車
／
小
沢
商
店
／
㈱
花
咲
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部

●
賑
岡
地
区
：
福
祉
工
房
／
賑
岡
診
療
所
／
大
月
自
動

車
学
校
㈱
／
森
屋
荘
／
社
会
福
祉
法
人
山
の
都
福
祉
会

／
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
オ
ン
リ
ー
ワ
ン

●
瀬
戸
地
区
：
美
容
室
陽
だ
ま
り
／
坂
瀬
工
業
㈲
／
Ｋ
Ｅ
Ｉ
Ｓ
Ｅ
Ｎ
／
卯
月
昻
／
井

上
板
金
／
す
ぎ
た
美
容
室
／
河
村
清
三
／
富
美
屋
商
店
／
深
澤
畳
店
／
㈲
藤
美
塗
装

／
星
野
精
密
／
相
馬
健
／
タ
イ
ヤ
館

●
猿
橋
地
区
：
山
陽
精
工
㈱
／
㈱
中
央
浄
化
槽
管
理
セ
ン
タ
ー
／
㈱
川
島
工
業
所
／

日
本
ス
テ
ン
レ
ス
工
業
㈱
／
共
立
診
療
所
さ
る
は
し
／
山
梨
中
央
自
動
車
㈱
／
㈲
萱

沼
製
作
所
／
㈲
奈
良
製
作
所
／
下
の
水
石
油
㈱
大
月
給
油
所
／
佐
藤
葬
祭
㈱
／
都
留

信
用
組
合
猿
橋
支
店
／
田
原
建
設
㈱
／
ト
ー
タ
ル
プ
ラ
ン
Ｍ
／
㈱
タ
カ
ム
ラ
生
コ
ン

大
月
工
場
／
佐
野
石
材
店
／
㈱
秋
山
電
気
／
㈲
メ
イ
ト
ハ
ウ
ス
／
黒
田
医
院
／
ワ
タ

ナ
ベ
自
動
車
整
備
工
場
／
藤
本
医
院
／
㈱
和
田
電
業
社
／
㈲
内
野
石
材
店
／
㈱
桑
原

組
／
㈱
サ
ン
・
ワ
ー
ド
／
杉
本
新
聞
店
／
Ｊ
Ａ
ク
レ
イ
ン
猿
橋
支
店
／
一
松
食
堂
／

山
梨
中
央
銀
行
㈱
／
花
田
モ
ー
タ
ー
ス
㈱
／
わ
た
な
べ
ク
リ
ニ
ッ
ク
／
酒
の
大
布
屋

／
㈲
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
ベ
ル
／
幡
野
屋
／
長
谷
部
酒
店
／
坂
本
歯
科
医
院
／
小
笠
原
看

板
塗
装
店
／
猿
橋
幼
稚
園
／
㈲
大
月
タ
ク
シ
ー
／
志
村
鉄
工
所
㈲
／
萱
沼
商
事
㈱
／

は
ね
ぎ
／
梅
沢
薬
局
／
山
梨
信
用
金
庫
／
大
黒
屋
／
え
ん
き
ょ
う
／
大
月
ク
レ
ー
射

撃
場
／
田
村
自
動
車
工
場
／
正
栄
産
業
㈱
／
津
田
ヤ
工
務
店
／
㈱
小
林
電
機

●
富
浜
地
区
：
㈱
大
月
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
／
水
越
計
器
㈱
／
浜
田
屋
食
堂
／
中
央

産
業
㈱
／
㈱
横
田
製
作
所
／
㈱
小
俣
製
作
所
／
富
浜
精
工
／
中
田
石
材
店
／
㈱
坂
栄

工
業
所
／
水
越
自
動
車
／
㈱
解
氏
工
芸
貿
易
／
㈲
佐
藤
鉄
二
／
畠
山
つ
り
具
店
／
福

祉
八
幡
神
社
／
㈲
ギ
コ
ウ
製
作
所
／
い
ろ
は
や
製
菓
分
店
／
㈲
近
江
屋
商
店
／
Ｊ
Ａ

ク
レ
イ
ン
と
み
は
ま
支
店
／
喜
楽
食
堂
／
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
大
月
鳥
沢
店
／
㈲
和
智

水
道
／
三
栄
工
業
㈱
／
㈱
藤
本
工
業
／
大
中
精
機
製
作
所
㈲
／
㈱
堀
江
製
作
所
／

オ
ッ
ク
ス
ジ
ャ
ッ
キ
㈱
大
月
工
場
／
三
協
オ
イ
ル
レ
ス
工
業
㈱
／
西
忠
産
資
工
業
㈱

／
藤
本
新
聞
店
／
大
月
衛
生
社
㈲
／
お
お
つ
き
社
会
福
祉
士
事
務
所
ソ
ー
シ
ャ
ル
／

ス
ナ
ッ
ク
プ
ラ
ン
キ
ー
／
正
栄
産
業
／
㈱
坂
本
／
長
田
洋
／
中
田
民
雄
／
佐
々
木
力

●
梁
川
地
区
：
㈲
ア
ン
ビ
ッ
ク
ス
／
甘
利
建
設
工
業
㈲

●
山
梨
県
共
同
募
金
会
受
付
分
：
オ
ギ
ノ
／
サ
ン
ト
リ
ー
フ
ー
ズ

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

令
和
元
年
度
街
頭
募
金
・
自
動
販
売
機
募
金
実
績
額

実
績
額
合
計
１
１
７
，
８
６
２
円

※
街
頭
募
金
は
大
月
駅
、
猿
橋
駅
、
鳥
沢
駅
に
て
実
施

※
自
動
販
売
機
（
ハ
ー
ト
フ
ル
、
ダ
イ
ド
ー
ド
リ
ン
コ
福
祉
募
金
）
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「
ク
リ
ス
マ
ス
の
つ
ど
い
」 

　

今
年
度
も
、
令
和
元
年
12
月
15
日
（
日
）
会
員
約
１
０
０
名
と
共
に
「
ク
リ

ス
マ
ス
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
障
が
い
当
事
者
の
メ
ン
バ
ー
に
よ
り
市
内
外
で
活
躍
す
る
「
劇
団

ボ
レ
ー
ヴ
」
さ
ん
の
熱
の
こ
も
っ
た
演
劇
「
オ
ー
ハ
ッ
ピ
ー
デ
イ
」
を
観
劇
し

ま
し
た
。
ま
た
ボ
レ
ー
ヴ
講
師
に
よ
る
演
奏
や
歌
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
、
と

て
も
ス
テ
キ
で
有
意
義
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

更
に
今
年
は
、風
船
ア
ー
ト
で
会
場
を
華
や
か
に
飾
っ
た
り
、動
物
風
船
ア
ー

ト
で
午
後
の
ひ
と
時
を
可
愛
ら
し
く
楽
し
ま
せ
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
、
ま
た
、

こ
の
障
が
い
者
ク
リ
ス
マ
ス
会
開
催
を
耳
に
し
、
ビ
ン
ゴ
大
会
の
景
品
を
ご
提

供
く
だ
さ
い
ま
し
た
皆
様
な
ど
、
多
く
の
方
々
の
ご
協
力
に
よ
り
、
障
が
い
者

会
員
一
同
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

賛
助
会
員
さ
ん
を
は
じ
め
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
し
た
皆
様
に
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
年
も
無
事
に
♪

　
　

「
障
が
い
者
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
」 

　

２
月
16
日
（
日
） 

市
内
に
住
む
障
が
い
児
者
の
社
会
参
加
と
会
員
同
士
、
ま

た
賛
助
会
員
さ
ん
達
の
交
流
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

ボ
ウ
リ
ン
グ
は
、
障
が
い
の
有
無
に
関
係
な
く
誰
で
も
が
楽
し
め
る
ス
ポ
ー

ツ
で
す
。

　

ス
ト
ラ
イ
ク
や
ス
ペ

ア
を
と
っ
た
時
に
は

チ
ー
ム
内
だ
け
で
な

く
、
周
り
の
み
ん
な
で

大
喜
び
！
バ
ン
ザ
イ
し

て
ハ
イ
タ
ッ
チ
す
る
皆

さ
ん
の
笑
顔
は
輝
い
て

い
ま
し
た
☆

　

閉
会
式
（
表
彰
式
）

で
は
、
飛
び
賞
を
獲
得

さ
れ
る
方
々
が
毎
年
違

い
、
名
前
を
呼
ば
れ
る

の
を
ド
キ
ド
キ
し
な
が

ら
待
つ
の
も
と
て
も
楽

し
み
で
す
。

　

自
分
も
出
て
み
た

い
！
と
思
わ
れ
る

方
、
ぜ
ひ
事
務
局

（
大
月
市
社
協
２
３-

２
０
０
１
）
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
ね
。

大月市障がい者福祉の会より

●皆様のご協力に感謝いたします。
皆さんのひと手間でいろんな活動が広がります。
今後ともよろしくお願いいたします。

ありがとうございます　ご寄付の報告

（12 月 12 日～ 3月 6日受付分）

●
寄
附
金

小
山
田
信
茂
公
顕
彰
会
様　

一
〇
、〇
〇
〇
円
／
大
月
中
央
会
様　

一
〇
、〇
〇
〇
円

●
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
・
使
用
済
み
切
手
・
テ
レ
フ
ォ
ン
カ
ー
ド
・
牛
乳
パ
ッ
ク
・

ベ
ル
マ
ー
ク
・
プ
ル
タ
ブ
・
ア
ル
ミ
缶
な
ど

介
護
老
人
保
健
施
設
も
も
く
ら
／
大
月
市
立
中
央
病
院
／
瀬
川
志
保
／
無
辺
寺
／
相
馬
春
美

／
小
林
充
／
奈
良
通
子
／
平
本
加
代
／
相
馬
義
明
／
卯
月
津
代
子
／
小
林
コ
ト
ヱ
／
中
村
律

子
／
葛
野
サ
ロ
ン
す
ず
ら
ん
の
会
／
小
俣
吉
子
／
小
俣
和
男
・
み
ず
き
／
渡
邊
行
夫
／
四
季

の
丘
恋
路
老
人
ク
ラ
ブ
／
藤
本
慶
子
／
猿
橋
出
張
所
／
露
崎
ら
ら
／
露
崎
せ
ら
／
県
立
都
留

高
校
／
猿
橋
幼
稚
園
／
林
博
之
／
小
坂
秋
夫
／
大
月
保
育
園
／
小
俣
正
美
／
カ
メ
ラ
の
い
と

う
／
平
井
千
才
／
梶
原
仁
美
／
星
野
春
美
／
大
月
富
士
見
苑
／
小
髙
正
行
／
吉
角
務
／
鳥
沢

幼
稚
園
／
㈲
八
光
社
／
小
俣
一
広
／
小
林
利
枝
／
石
原
光
子
／
大
嶽
典
則
／
水
越
繁
子
／
富

士
見
台
区
／
望
月
愛
子
／
佐
藤
総
明
／
奈
良
重
治
／
梁
川
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
／
幡
野
ち
え
／

市
川
正
則
／
下
和
田
い
き
い
き
サ
ロ
ン
／
小
俣
義
次
／
水
越
清
／
條
々
富
美
子
／
田
中
加
代

子
／
村
松
正
人
／
高
鳥
豪
／
福
嶋
照
子
／
小
俣
洋
子

／
山
梨
信
用
金
庫
猿
橋
支
店
／
小
高
由
子
／
ガ
ー
ル

ス
カ
ウ
ト
山
梨
連
盟
第
15
団
／
上
真
木
サ
ロ
ン
さ
く

ら
／
木
下
君
江
／
Ｎ
Ｅ
Ｃ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ズ
大

月
事
業
所
／
中
日
本
施
設
管
理
㈱
／
小
林
栄
子
／
小

俣
清
明
／
町
田
圭
司
／
志
村
寛
／
小
坂
真
代
／
大
月

市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
／
花
田
モ
ー
タ
ー
ス
／
大
月

自
動
車
／
野
呂
瀬
護
男
／
ア
ミ
ダ
海
い
き
い
き
サ
ロ

ン
／
富
士
見
台
老
人
ク
ラ
ブ
／
白
川
花
店
／
小
俣
由

子
・
愛
／
小
笠
原
榮
子
／
㈱
ふ
じ
で
ん
都
留
営
業
所

／
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
／
高
速
道
路
上

野
原
料
金
所
／
下
真
木
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
（
敬
称
略
）
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総合福祉センターより…
一般入浴利用者の無料送迎サービス日程のお知らせです！
一般入浴利用者の無料送迎サービスを下記日程により実施します。
市民の皆様の多数のご利用をお待ちしております。

対象者　①大月市内在住の６５歳以上の高齢者（＊ 260 円の入浴料が別途掛かります。）
　　　　②障害者手帳（身体・療育・精神）の交付を受けている方、母子及び父子並びに寡婦福
　　　　　祉法（昭和 39 年法律第 129 号）第 6 条（定義）に該当する方、生活保護を受けている方。
　　　　　（＊身体障害手帳、療育手帳の証明書の提示をお願いします。入浴料も無料となります。）
定　　員　先着２８名（各日）
利用時間　午前９時から午後４時まで（送迎時間を含む）
　　　　　　バス乗車時間については、折返しご連絡します。
日　　程　（2020 年 4 月～ 2020 年 6 月）毎月１回　休日の関係で曜日が前後します。

※送迎バスを利用する場合は、必ず１週間前までに大月市総合福祉センターまでご連絡をお願い
します。連絡が無い方はバスに乗れませんのでご注意下さい。当入浴施設は、どなたでもご利用
できます。一般市民の方の入浴料は、５２０円となります。

連絡先　総務担当（施設管理）
電話２３－２００１( 内線 14)

笹子・初狩・真木
第１週目

大月・賑岡・七保
第２週目

猿橋・富浜・梁川
第４週目

４月 　７（火） １４（火） ２８（火）

５月 １２（火） １４（木） ２６（火）

６月 　２（火） 　９（火） ２３（火）

・
手
作
り
帽
子
と
マ
フ
ラ
ー

　

（笹
子
地
区　

天
野
則
子
様  

82
歳
）

・
巾
着
袋

　

（瀬
戸
地
区　

小
俣
梅
子
様  

91
歳
）

　

笹
子
地
区
の
天
野
則
子
さ
ん
と
瀬
戸
地
区
の
小
俣
梅

子
さ
ん
、
地
域
の
公
民
館
等
で
行
っ
て
い
る
「
ミ
ニ
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
」
の
参
加
者
で
す
。

　

ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
月
に
１
回
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
や
趣
味
創
作
活
動
、
肩
こ
り
腰
痛
体
操
な
ど

行
っ
て
い
ま
す
が
、
二
人
と
も
元
気
良
く
通
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

お
二
人
は
、
手
芸
を
得
意
と
し
て
お
り
、
寒
い
日
が

続
い
た
冬
に
、
み
な
さ
ん
が
元
気
で
い
ら
れ
ま
す
よ
う

に
と
、
心
の
こ
も
っ
た
多
く
の
帽
子
と
マ
フ
ラ
ー
、
巾

着
袋
（
左
写
真
）
を
作
り
、
ミ
ニ
デ
イ
の
参
加
者
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

●登録ヘルパー
募集人員 登録ヘルパー（パートタイム等）若干名
勤務地 原則として大月市内
業務内容 訪問介護（身体介護、生活援助）
給与等 時給、身体介護 1750 円～、生活援助 1130 円～（臨時職員就業規則による）
資格等要件 介護職員初任者研修以上の資格をお持ちの方で、普通自動車運転免許証および

自家用車を所有している方

勤務時間等 原則として午前 6 時～午後 9 時（月曜日～日曜日）の間で勤務可能な時間（そ
の都度、相談して調整）

●デイサービス
募集人員 若干名
勤務地 デイサービスセンターやまゆり（宮谷地内）
業務内容 入浴、排せつ、衣類着脱、移動、食事などの生活介護
給与等 時給 850 円～（臨時職員就業規則による）
資格等要件 普通自動車運転免許証を所有している方で、健康な 60 歳以下の方
勤務時間等 原則として祝日を含む月曜日～金曜日の午前 8 時～午後 5 時の間で必要な時間

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
を

　
　
　
　
　

基
幹
的
社
協
と
し
て
実
施
し
ま
す
！

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
な
か
に
は
不
安
や
疑
問
、
判
断
に
迷
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
時
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
手
続
き
や
、
金
銭
管
理
の
お
手
伝

い
を
し
て
、
安
心
し
て
在
宅
生
活
が
送
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

〇
利
用
対
象
者

　

認
知
症
、
知
的
障
が
い
、
精
神
障
が
い
な
ど
に
よ
り
、
日
常
生
活
に
お

　

け
る
判
断
に
不
安
の
あ
る
方
が
対
象
で
す
。

〇
主
な
サ
ー
ビ
ス
内
容

・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
援
助
・
・
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
安
心
し
て
利
用

　

で
き
る
よ
う
に
相
談
を
し
た
り
、
そ
の
手
続
き
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

・
日
常
的
金
銭
管
理
サ
ー
ビ
ス
・
・
・
毎
日
の
暮
ら
し
に
欠
か
せ
な
い
、　

　

お
金
の
出
し
入
れ
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

　

■
税
金
や
公
共
料
金
、
医
療
費
な
ど
の
支
払
い
、
口
座
引
き
落
と
し
の

　
　

手
続
き

　

■
年
金
や
各
種
手
続
き
を
受
け
取
る
手
続
き

　

■
銀
行
な
ど
へ
行
っ
て
預
貯
金
の
払
い
戻
し
・
預
け
入
れ

・
書
類
等
預
か
り
サ
ー
ビ
ス
・
・
・
大
切
な
通
帳
や
印
鑑
、
証
書
な
ど
を

　

金
庫
で
預
か
り
ま
す
。

〇
利
用
料

・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
援
助
・
日
常
的
金
銭
管
理
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　
　
　
　

・
・
・
１
時
間
以
内
１
，
０
０
０
円
（
以
降
加
算
あ
り
）

・
交
通
費
・
・
・
１
ｋ
ｍ
あ
た
り
20
円

・
書
類
預
か
り
サ
ー
ビ
ス
・
・
・
月
額
３
０
０
円

地域掲示板
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　今号ではお助け隊の特集をさせていただきまし
た。お助け隊は、地域でお困りの方たちを支えるイ
ンフォーマルなサービスです。
　インフォーマルなサービスとは？と思っている方
のために捕捉をさせていただきます。正式（フォー
マル）な制度に基づいて提供される支援ではなく、
家族、友人、地域住民、ボランティア等による、制
度に基づかないサービスのことをインフォーマルな
サービスと呼びます。
　制度では対応できないニーズや困りごとの解決を
することで、生活の負担が軽減出来ると考えられま
す。住み慣れた地域で生活が継続できるように困っ
た方を支える、支え手や担い手が増えることを願っ
ています。
　話しは変わりますが、編集後記の場をお借りして
ご報告させていただきます。私事で申し訳ありませ
んが、3 月末をもちまして退職をさせていただくこ
ととなりました。地域の皆さま、関係機関の皆さま
には入社以来 6 年間、地区社協やサロン、障がい児
者の相談支援等でお世話になりました。ありがとう
ございました。今後どこかでお会いした際には、お
気軽にお話していただけると幸いです。
　　　　　　　　（広報委員会　委員　百瀬　健太）

＜＜ 編集後記 ＞＞

事務局
〒 401-0015　大月市大月町花咲 10 番地　総合福祉センター 1 階
電話 0554-23-2001 ㈹　FAX0554-22-2861
心配ごと相談・大月市ボランティアセンター・在宅介護支援センター「花さき相談室」
介護プラン「花さき」・ヘルパーステーション「花さき」

デイサービスセンター「やまゆり」
〒 409-0501
大月市富浜町宮谷 1518 番地 1
電話 0554-20-1130　FAX0554-20-1132

　　　　　ふたば保育園
　　　　　〒 409-0623
　　　　　大月市七保町葛野 2783 番地
　　　　　電話・FAX0554-22-3508

ホームページ：http://www.otsuki-shakyo.jp/　メールアドレス：fureai@otsuki-shakyo.jp 

●現在のお仕事は？
大月市消防本部に勤務し、消防署・機械施設担当に所属しています。
●趣味は？
筋トレなど体を動かすことが好きです (^^)!
●仕事をしていて、やりがいを感じるときは？
実践活動として、出動することが多くあります。その際、自分自身
でうまく対応できたと感じたときや、先輩方に褒められたときなど、
凄く充実感があります。

お
お
つ
き
で
頑
張
る
若
者
㉖

小林　傑 さん (20）

�������（ 初狩町 )

 こばやし　       すぐる


